Les échanges de pratiques

Le CODES 91 (Comité départemental d’éducation
pour la Santé de [I'Essonne) propose aux
professionnels de I'Essonne, de Seine et Marne et
du Val de Marne, des échanges de pratiques qui
visent a permettre a un groupe de personnes qui
exercent un méme métier, des métiers
complémentaires ou toutes personnes qui
interviennent sur la méme thématique, de
mutualiser leurs savoirs.

Elles se fondent sur |'écoute, le respect mutuel
tout en permettant les échanges. L'engagement de
chaque participant par ses questions concretes, a
partir de ses préoccupations réelles :

=  Permettra le partage d’expériences avec
d'autres personnes confrontées a des
situations semblables,

= Suscitera une réflexion sur sa propre
pratique,

=  Favorisera le développement d’un réseau
de partenaires.

La problématique de la mobilisation du public est
omniprésente dans les pratiques professionnelles.
D’ou l'importance pour les professionnels de se
questionner sur le contenu du discours, son sens,
son influence...

En plus de I'échange de savoirs pratiques, basé
sur des expériences d’acteurs de terrain, la
matinée sera alimentée par un expert qui donnera
des reperes théoriques sur ...

Vous étes invités a venir partager vos
connaissances et expériences.

. Le CODES

Le Comité départemental d'éducation pour la santé
de I'Essonne (CODES 91), association loi 1901 créée
en 1988, a pour objectif de développer I'’éducation
pour la santé en Essonne.

Il appartient au seul réseau généraliste en
éducation pour la santé en France et développe des
actions en direction des professionnels et futurs
professionnels du département, et de publics variés
(enfants, adolescents, adultes, personnes agées,
personnes en situation de précarité...).

Comme tous les comités d’éducation pour la santé,
le CODES 91 est signataire de la charte du réseau
des comités a travers laquelle il s'engage a
respecter des valeurs, des principes de
fonctionnement et des missions communes.

Ainsi, le CODES 91 est membre de la Fédération
Nationale des comités d’Education pour la Santé
(FNES) qui :

- contribue a la définition des orientations et des
objectifs de la politique de santé publique,

- participe concretement a la réalisation de ces
objectifs par la mise en oeuvre a chaque niveau
d’une politique d’éducation et de promotion de la
santé adaptée a tous les milieux et apportant a
chacun les informations nécessaires a un réel choix
personnel.

. Contact

Pauline RODRIGUEZ

Chargée de projet au CODES 91
01.60.79.46.46
rodriguez.codes91@orange.fr
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. Les objectifs

- Contribuer a une harmonisation des pratiques en
éducation pour la santé

- Valoriser et permettre les échanges d'expériences
entre acteurs de terrain,

- Permettre aux professionnels d’acquérir des
reperes théoriques et pratiques pour sensibiliser
les parents en situation de précarité a l'obésité
chez les enfants et adolescents.

. Les publics cibles

Professionnels des champs sanitaires, sociaux et
éducatifs de I'Essonne, promoteurs d’actions
d’éducation pour la santé, ou désireux de I’étre.

Les dates, les horaires, le lieu

Le 10 février 2012, de 9h00 a 12h30, a la
Délégation Territoriale de Seine-et-Marne, Centre
Thiers Gallieni, 49/51 avenue Thiers, 77000 Melun.
Salle 411 (4°™ étage)

. Les intervenants

Les intervenants sont en attente de confirmation.

- Le programme -

9h00-9h15 : Accueil
9h15-9h30 : Présentation de la journée
Cette rencontre se déroulera en trois temps :
e 9h30-10h00: Table ronde- Réflexion et

échanges entre professionnels autour du theme

e 10h00-10h20 : Présentation du premier
intervenant

10h20-10h40 : Présentation du second
intervenant

10h40-11h00 : Présentation du troisieme
intervenant

11h00-11h15 : PAUSE

e 11h15-12h15 : Débat avec les experts et la
salle

12h15 : Evaluation de la séance

12h30 : Cloture de la rencontre

- Le bulletin d’inscription

Mobilisation des parents en
situation de précarité autour de
I'obésité chez les enfants et
adolescents

10 février 2012
9h00 - 12h30

Inscription en ligne sur le site du codes91 :
www.codes91.org


http://www.codes91.org/

