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Objet du CODES 91 (CPS 91)

Article 1:

Il est fondé entre les adhérents aux présentdsiate association régie par la loi dljuillet
1901 ayant pour titre :

Comité Départemental de I'Essonne pour la Promatierda Santé soit CODES dénommeé
sous le sigle CPS 91

Article 2 :

L’'association a pour but la promotion de la sar@éli@ducation. A cette fin elle cherchera a :
1. développer I'éducation sanitaire dans le dépesetd en favorisant une coordination étroite
entre tous les partenaires qu’ils soient organispugiics, privés ou associatifs ou personnes
individuelles,

2. favoriser la diffusion de l'information et engagles actions éducatives qui paraitront
opportunes,

3. apporter son concours a la formation et au pgofenement en éducation pour la santé,

4. participer a la réalisation et a la coordinati@s recherches en matiére d’éducation pour la
santé,

5. promouvoir la réalisation d’actions locales @patant le soutien technique et matériel
adéquat,

6. éventuellement relayer les actions déterminéedes programmes arrétés par I' INPES (
Institut National de Promotion et d’Education ptaiSanté ) et les priorités de santé publique
définies par le GRSP ( Groupement Régional de Suibdéque),

7. et, d'une maniére générale, participer a towteBvités intéressant directement ou
indirectement la promotion de la santé.

Le cadre du travall

Le droit & la santé pour tous s’exprime non pasdel recours a des services de soins
performants mais par I'éducation qui permet a chae maitriser son corps, de se protéger
des atteintes qui nuisent a son intégrité, a doorkfonctionnement ».

Plusieurs conférences mondiales ont défini I'édooa la santé.

Déclaration d’Alma Ata sur les soins primaires @40B/1978.

La conférence réaffirme avec force que la santduesitat de complet bien étre physique,
mental et social et ne consiste pas seulemenabedhce de maladie ou d'infirmité. Elle est
un droit fondamental de I'étre humain. L’accessaomiveau le plus élevé possible de cet état
est un objectif social extrémement important quénesse le monde entier et suppose la
participation de nombreux secteurs socio-éconorsiquéres que celui de la santé.

Des inégalités flagrantes sont inacceptables etedbiétre combattues. La promotion et la
protection de la santé sont la condition sine goa d'un progrés économique et social
soutenu en méme temps qu’elles contribuent a urideore qualité de vie et a la paix
mondiale.



Les gouvernements doivent assurer les moyens tleamtton en faveur de la santé pour une
vie sociale et économique productive de biens dliele étre.

Les soins de santé primaires sont essentielggigrennent au minimum :

- une éducation concernant les problémes de santeqosent ainsi que les méthodes
de prévention et de lutte qui leur sont applicables

- la promotion de bonnes conditions alimentairesugitionnelles

- un approvisionnement en eau saine et des meswesadtiissement de base,

- la protection maternelle et infantile y comprigplanification familiale,

- la vaccination contre les grandes maladies infesés,

- la prévention et le contréle des endémies locales,

- le traitement des maladies et lésions courantefa dburniture de meédicaments
essentiels.

La Charte d’'Ottawa

Le 21/11/1986 [I'Organisation Mondiale de la Santunit la premiere Conférence
internationale pour la promotion de la santé awatteEn conclusion de ses travaux elle émet
une Charte pour I'action, visant la santé pour tdis I'an 2000 et au-dela. Un nouveau
mouvement en faveur de la santé publique dans lede@st attendu de plus en plus
manifestement ; il répond aux besoins des paysstndlisés mais aussi aux problemes des
autres régions.

La promotion de la santé est le processus qui oeiafiéx populations les moyens d’assurer un
plus grand contréle sur leur propre santé et d’mre¥lcelle-ci. Elle ne releve plus seulement
du secteur sanitaire, elle dépasse les modes dmivie pour viser le bien-étre. La santé n’est
pas le but de la vie mais une ressource de lanatidienne, c’est un concept positif qui met

en valeur les ressources sociales et individuelles que les capacités physiques.

Les conditions et ressources préalables sont b pai abri, de la nourriture et un revenu.
Tout ce qui vise a améliorer le niveau de santéhéstéssairement ancré solidement dans ces
éléments de base.

La promotion de la santé est une ressource majeunele progrés économique et social tout
en constituant un aspect important de la qualitéladevie. Les facteurs économiques,
politiques, sociaux, culturels, environnementauxmportementaux et biologiques peuvent
intervenir en faveur ou au détriment de la sangptomotion des idées, I'éducation vise a
rendre ces conditions favorables.

La promotion de la santé exige I'action concertéetalis les intervenants : gouvernements
autorités régionales et locales, secteur de laésahdmaines sociaux et économiques
connexes, organisations bénévoles, industries ediané Les gens de tous milieux
interviennent comme individus, familles, communauiésérées dans la société (voire
’humanité). Les groupements professionnels etasoctout comme les personnels de santé
sont particulierement responsables de la médiandre les intéréts divergents, en faveur de
la santé.

L’intervention en promotion de la santé signifieedion doit élaborer une politique saine,
toute décision peut avoir des conséquences s@anté &t la responsabilité des décideurs doit
étre admise a cet égard. Il faut créer des milfauwrables, encourager les soins mutuels de



veiller les uns sur les autres, sur notre communatitsur notre milieu naturel. Cela attire
I'attention sur la conservation des ressourcesredés. Les loisirs, le travail ne doivent pas
altérer la santé. La promotion de la santé engetelseconditions de vie et de travail slres,
stimulantes plaisantes et agréables.

La promotion de la santé procede de la participagifective et concréte de la communauté a
la fixation des priorités, la prise de décisiog)dboration des stratégies de planification pour
atteindre un meilleur niveau de santé. Elle soutierdéveloppement individuel et social en
offrant les informations, en assurant I'éducationmla santé et en perfectionnant les attitudes
indispensables a la vie. Il est crucial d’appreral® individus durant toute leur vie et de se
préparer a en affronter les diverses étapes. @éttearche doit étre accomplie dans tous les
lieux de vie : foyers, écoles, travail... par tousrelieux sociaux qui sont tous concerneés.

Ceux qui ceuvrent dans le secteur de la santé amtmpandat premier la prestation de soins
médicaux. lls doivent abonder de plus en plus darsens de la promotion de la santé. Il
s’agit de soutenir les individus et les groupessdaxpression de leurs besoins de santé et
dans I'adoption des modes de vie sains ainsi qappdiyer le plaidoyer pour une politique
sanitaire multisectorielle.

L’intérét pour autrui, 'approche holistique (leutoest plus que la somme des parties) et
I'écologie sont des éléments indispensables a teeamiualisation et a I'élaboration des
stratégies de promotion de la santé.

Sur ces engagements la santé peut devenir ungeréali

Plan Régional de Santé publique

Il est élaboré par la Caisse régionale d’Assuraviedadie d’lle de France (CRAMIF) et
'Union Régionale des Caisses d’Assurance MalaliBGQAMIF) d’'une part, la Direction
Régionale des Affaires Sanitaires et Sociales diiée France aupres de la Préfecture de
Région d’autre part. Ces acteurs travaillent s@ugdrité et selon les textes reglementaires du
Ministére de 'Emploi de la cohésion sociale etldgement, Ministere de la Santé et des
solidarités, Ministere délégué a la cohésion secatl a la parité, Ministere délégué a la
Sécurité Sociale, aux personnes agées, aux pesshandicapées et a la famille.

Il est mis en ceuvre dans le cadre du Schéma Régitdbducation et de Promotion de la
Santé d’lle de France (SREPS). L'action du CODESCRS 91) s’inscrit dans le respect de
la Charte francilienne d’éducation pour la santé.

Le PRSP donne la priorité a 5 axes prioritairescttba décidés au niveau national ou
régional :

1 — Lutter contre le cancer

2 — Intervenir durant les phases de fragilisatiancaurs du parcours de vie ou a la suite
d’événements de santé fragilisants

3 — Promouvoir les comportements favorables anéésa

4 — Promouvoir la santé des personnes en situdéiomulnérabilité sociale.



5 — Réduire les risques pour la santé liés a dieues environnementaux.

Les actions prévues dans le cadre des ces axesggimés sont présentées en annexe.
Les missions

Depuis 2000, les Comités départementaux d’éducatitansanté en lle de France ont défini
en commun leurs missions selon les directions atiga

1 — Développer localement des programmes prioggair
2 — Contribuer a la formation initiale et continue
3 — Accuelllir et documenter le public
4 — Développer la communication
5 — Procéder a un conseil méthodologique
6 — Participer a la définition et & la mise en cewlas politiques de santé
Nous les explicitons un peu plus maintenant.
Développer localement des programmes prioritaires
Objectifs :
Mettre en place des programmes coordonnés d’éduacptiur la santé en accord avec les
priorités régionales et les besoins locaux.
Caracteéristiques de ces programmes :
Les objectifs s’integreront aux objectifs des pamgmes régionaux de santé et aux
recommandations des conférences régionales. daptaront aux besoins locaux.
Le niveau opérationnel demeurera I'échelon dépateah c'est-a-dire que les
déclinaisons locales pourront étre différentes tewits’intégrant dans les objectifs
régionaux.
Les programmes seront élaborés en concertationlasvewtres réseaux de prévention
(assurance maladie, mutualité, ligue contre le ean€DPA, Conseil Général,
DDASS).
Diffuser aupres des acteurs de terrain en éducapoor la santé les outils
méthodologiques construits par les comités, qedgent outils de travail de terrain ou

outils méthodologiques (recueil de données, quasdioes, etc...)

Explorer des projets d’éducation pour la santégételoppés jusqu’alors par les comités
comme par exemple des actions dans les entreprises.



Contribuer a la formation initiale et continue

Objectifs :
Participer a la formation initiale pour la santé geofessionnels sanitaires, sociaux et
éducatifs (IFSI, IUFM, Universités, Ecoles d’Eduaat...)
Interventions du CODES 91(CPS 91) dans les modldesanté publique
Accueil de stagiaires au sein du CODES 91(CPSe®Hccompagnement dans leur
module de santé publique
Encadrement des étudiants pour des actions édesativ

Développer les formations actions en incluant |shodologie en éducation pour la santé
Exemple : programme régional des CODES pour lagmtion de la maltraitance et
des violences

Mettre en place des groupes d’analyse des pratgurdss themes des priorités régionales
avec les autres intervenants en éducation poania slu département

Travailler avec les organismes de formation médiaantinue sur la formation des
meédecins a I'éducation pour la santé du patient

Accueillir et documenter le public

Objectifs :

Assurer des services et mettre des produits dodames a la disposition des utilisateurs

du centre documentaire du CODES 91(CPS 91) :

- en établissant des collaborations avec d’autregede documentation thématiques
départementaux ou régionaux (réseaux de 'ANPAA|RER Ligue contre le cancer,
Réseau européen drogues et images, Conseil Gédanaé scolaire...)

- en développant le réseau documentaire régional aesités départementaux
d’éducation a la sante.

- en assurant une veille documentaire sur les pgorégionales de santé ; les comités
se partageront les themes en fonction de leur exm&r dans ces domaines ; les
informations seront diffusées a l'ensemble des t&snpar le biais du réseau
informatisé Prosanté.

- en offrant un service de prét de supports pédagegigt d'ouvrages

- en réalisant des dossiers documentaires et deedrdghies en fonction des priorités
de santé publique

Promouvoir les actions de la région lle de Frantéducation pour la santé :

- en alimentant le site web régional

- en participant a des réseaux internationaux : veseaopéen drogues et images,
réseau francophone d’éducation pour la santé.

Développer la communication
Objectifs :
Relayer localement les campagnes nationales deEBI

- en organisant avec I'INPES la déclinaison des camgsau niveau local
- en développant les ressources documentaires sinele®s des campagnes



Réaliser des supports pédagogiques (appartemetdudeles dangers, brochures, jeux,
expositions...)

Faire connaitre auprés des publics potentielsriestations du CODES 91 ( CPS 91).
Proposer un conseil méthodologique

Objectif :
Assurer auprés des acteurs de terrain un conséfloa@ogique en éducation pour la
santé sur les principaux themes de santé publique.
Le conseil méthodologique peut se faire a diffé&seneaux :
- Montage de projets
- Choix d’intervenants
- Choix d’outils pédagogiques
- Suivi et analyse des difficultés rencontrées daresaction
- Aide a I'évaluation (recherche de méthodes et d¥jut

Participer a la définition et a la mise en ceuvre depolitiques de santé

Objectifs :
Participer chaque année a la conférence régioeadauaté :
- en présentant les actions réalisées par le CODEC®E 91) sur les thémes
prioritaires
- en réalisant des dossiers documentaires sur lesethprioritaires comme par exemple
la prévention des toxicomanies, la prévention deglants de la vie courante...

Participer a la définition et a la mise en ceuvre glditiques de santé avec les institutions
départementales DDASS CPAM Conseil Général (exemptmordination des
programmes de prévention de I'alcoolisme)

Positionner le CODES 91 (CPS 91) comme référenEgsonne en éducation pour la
sante.



Les PARTENAIRES

Les partenaires institutionnels:

Le Conseil Général

La CPAM (Caisse primaire d’assurance maladie)

La DDASS (Direction départementale des affairestaimes et sociales)
L’ACSE : Agence de cohésion sociale

Le Conseil Régional

Administration pénitentiaire

Education Nationale

Mairie de 'Essonne (service jeunesse, Atelier Saiite, CUCS)
PJJ (protection judiciaire de la jeunesse)

MSA (Mutuelle sociale Agricole par les Maisons fhates rurales)
CRAMIF

DDPMI

INPES

Les partenaires associatifs :

ANPAA 91

ADOMA (résidence de travailleurs migrants)

Association Ressources Prévention

Centre de santé d’Evry

Centre d’Aide par le travail pour adultes handicapé
Colonie Franco britannique

Essonne Accuell

La ligue contre le cancer

Les épiceries sociales

Service d’Accompagnement et d’Insertion et de Sdes adultes handicapés
ADMC (Association et Dépistage des Maladies Cansasg)
MFPF (mouvement francais pour le planning familial)
PROSOM (association spécialisée pour le sommeil)

Les réseaux santé

DIAPSY

REPOP

ROMDES

REVBIAB

Réseau de réussite éducative d’Evry
REP de Grigny

CLIC

Réseau allaitement de 'Essonne
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L'Association est administrée par un Conseil d'’Administration composé de 20 a
23 membres dont 9 d'entre eux sont des membres de droit et les autres des
membres élus au scrutin secret pour trois ans, par I'Assemblée Générale Ordinaire,
le nombre de représentants élus doit dépasser d’au moins un le nombre de
représentants de droit (article 7 des statuts).

Le renouvellement des membres élus au Conseil d’Administration se fait par Tiers
tous les trois ans, par démission ou tirage au sort si le nombre de démissionnaires
est inférieur au tiers des membres élus (article 7 des statuts).

En cas de vacance, le Conseil d'Administration pourvoit au remplacement des
membres démissionnaires ou décédés, mais les mandats des membres ainsi €lus
prennent fin au moment de I'Assemblée Générale et des élections qui suivent.

| MEMBRES DU CONSEIL D'ADMINISTRATION EN 2007 |

Membres de droit

Mme AGAMIS, Responsable du Comité départemental de prévention de I'alcoolisme

Mme TESTENOIRE, Inspecteur Académie

M. GAUTIER, Président départemental de la Ligue contre le Cancer

Mme MENGELLE TOUYA, Présidente de la F.C.P.E 91

M. GEORGES, Directeur de la Direction Départementale de la Jeunesse et des
Sports

M. SIMON, Président de la Croix Rouge de I'Essonne

M. TESSIER, Directeur du Comité Régional d'Education pour la Santé d'lle de
France

M Le Président du comité départemental d’hygiéne bucco-dentaire

M. Le Président de 'ACMS de Suresne

M Le Président du CODERPA de Juvisy/Orge
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Membres élus :

M. DE BARY - Directeur départemental de la Sonacotra de 'Essonne,

Mme BERTRAND — administrateur UDAF

Mme BESSE — Pharmacien (CLIC Val d’orge)

Mme CISSE — Directrice Génération I,

Mr FOULON - UCSA Maison d’arrét de Fleury-Mérogis,

M. FOUTRIER - Vice-président du bureau départemental
de la Mutualité Fonction Publique,
- Secrétaire de TADOSEN 91

Mme GAILLARD - Administrateur UDAF,

Mme PERRET — Conseillere mutualiste a la MAI,

M. Le Directeur départemental de la Protection Judiciaire de la Jeunesse.
Mme SEMUR - retraitée Education Nationale

M. JOUTEAU - Association Ressources

Mme LE RALLE — PMI Conseil Général

M. MARQUIER — CH Manhes

M. SASSIER - SPIP 91
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Adhérents :

Janvier 2007
91640 BRIIS SOUS
Ligue départementale FORGES
Coll Pompidou 91100 CORBEIL
LELIEVRE |KATJA Montgeron CPE ESSONNES
LESTRADE | STEPHANIE | Lycée Moreau Quincy Infirmiére scol 91 QUINCY sous SENART
GAILLARD |ISABELLE 91080 COURCOURONNES
FREYDIER |CHRISTIAN |CEA SACLAY Adj Directeur 91191 GIF/YVETTE
COUSIN JACQUES |SLEEVER INTERNA Resp QSE 91421 MORANGIS
MAILLOT CHANTAL Infirmiére scol 91750 CHEVANNES
Infirmiére
LAPEYRE MARYLENE hygiéniste 91150 ETAMPES
DEMARCHE | ANGELE CPE Coll H Robert | 91220 BRETIGNY/O
UGO PREV 91940 LES ULIS
UDAF 91004 COURCOURONNES
COLAS ISABELLE | ECOLE ELEMENT DIRECTRICE 91080 COURCOURONNES
HOP DOURDAN 91410 DOURDAN
Février 2007
REBEYROL MARIE DDPJJ91 INFIRMIERE
BERTHELOT |SUZIE CIMADE CONS ESF 91300 MASSY
CHEVALEYRE | SANDRA CAF CONS ESF 91300 MASSY
PLET FRANCOISE | PMI INFIRMIERE 91600 SAVIGNY/ORGE
91170 VIRY
BAUDIS VERONIQUE | OASIS DIRECTRICE CHATILLON
LPH ETIOLLES*
91390
MAIRIE MORSANG MORSANG/ORGE
Mars 2007
SIEYE CORINNE PROF ECOLES |91360 EPINAY/ORGE
91480 QUINCY SOUS
VILLE DE QUINCY SENART
SAEMF 91700 SGDB
SIROU NATHALIE IME GILLEVOISIN INFIRMIERE 91510 JANVILLE
KABA KANDIA COLL VIGNEUX ASS PEDAG 91270 VIGNEUX
WIERCIOCH | LUDMILLA INFIRMIERE 91100 CORBEIL
PORTES DE L'ESS | ASS SOCIALE 91260 JUVISY/ORGE
DESGARETS | ROSEN CTRE PLANIF CONS CONJUG | 91220 BRETIGNY/ORGE
WILSON France LISE INFREP FORM ASS VIE 91210 DRAVEIL
PAOLI FLORENCE INFIRMIERE 91210 DRAVEIL
FOUTRIER |J CLAUDE ADOSEN RETRAITE 91130 RIS ORANGIS
MARTINEZ |EMMANUELLE EDUC JEUNES | 91510 LARDY
EREA JEAN
MEDDOUR | GENEVIEVE |ISOARD INFIRMIERE 91230 MONTGERON
BRUGEL KARINE COLL PEGUY PROF SVT 91070 BONDOUFLE
coll Mondétour 91920 LES ULIS
hépital 91161 LONGJUMEAU
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Avril 2007

HORIZONS 91150 ETAMPES
PINON ISABELLE DIET 91210 DRAVEIL
CLIC VAL D'ORGE 91700 STE GEN DES BOIS
78114 MAGNY LES
CAISSE DES ECOLES HAMEAUX
EREA 91230 MONTGERON
OASIS EPICERIE
SOCIALE 91170 VIRY CHATILLON
LES PORTES DE
L'ESSONNE 91261 JUVISY/ORGE
94520 MANDRES LES
CCAS ROSES
SIROU Nathalie | IME GILLEVOISIN 91510 JANVILLE/JUINE
LYCEE PROF NADAR 91210 DRAVEIL
LYCEE FAIDHERBE 59034 LILLE
LYCEE BELMONDO 91290 ARPAJON
Mai 2007
CH LES CHEMINOTS 91211 DRAVEIL
COLONIE FRANCO
BRITANNIQUE 91360 EPINAY/ORGE
AUDRAS | CATHERINE 91190 GIF/YVETTE
HORIZONS 91150 ETAMPES
COLL CAMUS 91800 BRUNOY
Juin 2007
INAUTON | ISABELLE | | ENSEIGNANTE | 91070 BONDOUFLE
Septembre 2007
ANPAA 91 91004 EVRY CEDEX

Ville Longjumeau

91160 LONGJUMEAU

DAL MORO ISABELLE ECOLE MALRAUX Pr des écoles 91070 BONDOUFLE
M

DESBARBIEUX | CHRISTINE |ECOLE MALRAUX Institutrice 91070 BONDOUFLE
ORLICH M JOSE COLL VLG Enseignante 91810 VLG
GABILLARD FLORENCE tabaco 91240 SMSO

LFB

BIOMEDICAMENTS resp serv prév 91958 les ulis
Octobre 2007

MAIRIE ATHIS MONS 91205 ATHIS MONS

MAIRIE DES ULIS CCAS 91940 LES ULIS

MAIRIE SGDB 91700 SGDB

ASS COUP DE POUCE 91000 EVRY

91800 BOUSSY ST

LEPINAY BINET | MARYLENE |SEGPA ENSEIGNANTE | ANTOINE
DABLIN OLGA INFIRMIERE 91540 MENNECY
POEHETAZQUE | ERNESTO |APASO EDUC 75020 PARIS
GUILLON MARIELLE | LADEPT EDUC 78120 RAMBOUILLET

VILLE CHILLY

MAZARIN 91380 CHILLY MAZARIN
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BLAZIT MICHEL DOCTEUR 91470 LIMOURS

L

HELGOUALCH | MURIEL 91280 SPDP

LEBAUX J JEROME MED SCOLAIRE |94440 VILLECRESNES

COMBES DOMINIQUE | COLL O DE SERRES | INFIRMIERE 91170 VIRY CHATILLON
MAIRIE DOURDAN 91412 DOURDAN

Novembre 2007

LEGRAND DANY FORMATRICE [91380 CHILLY MAZARIN
ITEP CLAMAGERAN 91470 LIMOURS
PENNINCKY | FRANCOISE 77176 SAVIGNY LE TEMPLE
INSTITUT JEANNE
D'ARC INFIRMIERE 91150 ETAMPES
91830 COUDRAY
BAILLOT CATHERINE | PMI COUDRAY SECRETAIRE | MONTCEAUX
COLLEGE MOZART 91205 ATHIS MONS
FNAC SERV MED INFIRMIERE 91742 MASSY CEDEX
MAIRIE DE VIRY
CHATILLON 91178 VIRY CHATILLON
CONSEILL7RE
POTISK PATRICIA MDS INSERTION 91210 DRAVEIL

Décembre 2007

lycée horticole St
Antoine 91460 MARCOUSSIS
91390
PIETU CATHERINE | PMI MORSANG/O puéricultrice MORSANG/ORGE
LYCEE L DE VINCI 91240 SMSO
EDUC JEUNES
MAHAUD | VERONIQUE | HALTE GARDERIE |ENFTS 91100 corbeil essonnes
ECOLE ST
CHARLES 91200 ATHIS MONS
AUBAILLY |LAURE DIET 91510 LARDY
BIMBENET | J JACQUES RETRAITE 91300 MASSY

IMEMBRES DU BUREAU EN 2007|

Président : M. FOUTRIER

Secrétaire Général ; Mme CAMUS (1 semestre)
Mme LE RALLE (2e semestre)

Trésoriére : Mme PERRET

Trésorier ad;. ; M.MARQUIER

L'EQUIPE DES PERMANENTS EN 2007]

Mme Claude GIORDANELLA  temps plein : Directrice
Mme Maryline CHARTRAIN temps plein . Assistante de Direction
Mme Agathe GIAI-MINIET 135,20h/mois : Documentaliste
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Mme Diane CELLARD 119,14h/mois : Chargée de projets

Melle Carine COUSTY tps plein : Chargée de projets
Melle Vanessa TOUATI tps plein : Chargée de projets
Melle Christelle BAUDRAIS CDD 3mois : Chargée de projets

INTERVENANTS EXTERIEURS EN 2007

Melle ANDRE Céline Ingénieur en nutrition
Mme PELON Chantal Kinésiologue

IACTIVITES STATUTAIRES en 2007 |

Assemblées Générales : 6 mars et 18 septembre

Conseil d’Administration : 6 février, 3 avril, 4 juin, 13 septembre,
18 octobre, 12 décembre

Bureau : 23 janvier, 15 mai, 11 juin, 13 septembre,
6 novembre, 12 décembre.
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| - CENTRE DE DOCUMENTATION DU CODES 91

Le centre de documentation est ouvert au public sur rendez-vous.
Les services proposés au public :

Diffusions des brochures et affiches de 'INPESaeau départemental
Préts d’ouvrages et de matériel pédagogique : ttassadéos, jeux éducatifs,
dossiers pédagogiques,...

Mises a disposition de :

Dossiers thématiques comportant : bibliographitglas de presse, textes officiels,
documents de référence.

Dossiers documentaires

1 dossier documentaire a été réalisé en 2007 s¢elux dangereux »

Ces dossiers accompagnent les formations déliyaele CPS 91 ou des présentations de
projets. lls sont consultables au centre de doctatien.

Aide a la recherche et orientation vers d’autrdegpessources.
Conseils dans le choix et I'utilisation des supp@édagogiques.
Conseils méthodologiques.

Participation au projet SREPS (voir la fiche act®REPS plus loin)

I - COMPOSITION DU FONDS DOCUMENTAIRE

La base de données Alexandrie recense 1570 dotsimen

68 indexations (entrées d’ouvrages, supports péjiqges...) ont été effectuées en 2007 sur
la base de données Alexandrie.

Plus de 900 ouvrages

Une centaine de dossiers thématiques
Des brochures et affiches gratuites
Des supports pédagogiques :

CD-ROM 26
CD-audio 8
Diapositives 14
Dossiers pédagogiques| 59
Expositions 22
Cassettes audio 8
Cassettes vidéo 250
Livres enfants 43
Logiciels 7
Matériels pédagogiquesg 165
Total 602
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Il - FREQUENTATION DU CENTRE DE DOCUMENTATION EN 2 007

1) Nombre de demandes _ et répartition par mois :

2007
janvier 22
février 69
mars 151
avril 34
mai 31
juin 38
juillet 15
aoQt 31
septembre 158
octobre 116
novembre 134
décembre 28
total 827

En 2007, le nombre de demandes satisfaites a &27d¢soit une moyenne de 69 demandes
par mois). Le plus grand nombre de demandes coméesmois de septembre et novembre.

2) Nombre de visiteurs et répartition par nature dela demande

2007 Connaitre le Emprunts diffusion Recherche| Méthodologie| Total
CPS 91 documentaire Visiteurs

Janvier 1 4 5 / / 9
Février 34 4 53 5 1 57
Mars 62 12 77 9 1 89
Avril 3 3 10 2 1 13
Mai 4 2 10 2 1 12
Juin 17 3 18 5 4 19
Juillet 1 2 5 1 / 7
Ao(t 4 1 7 2 / 7
Septembre 18 11 22 10 16 40
Octobre 5 6 24 8 1 28
Novembre 22 24 43 32 23 59
Décembre 5 5 10 4 1 17
Total 156 77 284 80 49 357

229 personnes sont venues pour la premiere fodP8191 (64% des visiteurs)
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3) Répartition des themes (diffusions + recherchefocumentaires)

Nutrition (20%), hygiene (14%) toxicomanies (12%),
Les themes sexualité, IST, SIDA : 20%.
Les themes sur I'hygiene de vie (hygiene, nutrigbsommeil) : 43%.

Les themes des documents de diffusion les plus demandés en 2007 sont :

2007 THEMES Nbres de demandg %
Hygiene 131 16
Nutrition 158 19
Sommeill 84 10
Sexualité 89 11
IST /Sida 93 11
Violence 40 5
Toxicomanie 125 15
Accidents 92 11
PMI 57 7
Divers autre 28 3
Total 827
4) Profil des demandeurs
Les plus fortes demandes de documents de diffusemment
- du secteur associatif (31%),
- du secteur Education Nationale (30%)
Statut Nbre de visites %
Professionnel 308 86
Eléves, Etudiant 31 9
Bénévole 3 1
Particulier 14 4
Autre 1
domaine Nbre de visites %
Social ou socio-éducatif 84 23
Santé (gale, scolaire, travail..|) 127 35
Enfance, petite enfance 33 9
Scolaire 34 9
Autre 29 8
Temps passé avec les visiteurs du centre de ressmridocumentaire :
Temps Nombre de personnes %
Moins de 30 minutes 98 27
30 minutes a 1 heure 128 36
1 heure a 1 heure 30 90 25
Plus de 1 heure 30 41 11
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5) Répartition des préts

Types de documents Nbres %
Cassette vidéo 64 28
Support pédagogigue 93 40
Ouvrage 70 30
Expositions 4 2
Total 231

Support pédagogique : mallette, jeu, livret pédagaey dossier pédagogique...
Ouvrage : ouvrages, actes, etudes, rapport, pgtiedi..
Dossier documentaire : produits documentairesséalpar la documentaliste a l'occasion

des formations

Thématiques des documents emprunteés :

2007 THEMES Nbres de demandg %
Hygiene 38 16
Nutrition 48 20
Sommeil 8 3
Sexualité 26 11
IST /Sida 16 6
Violence 12 5

Toxicomanie 34 14
Accidents 16 6
PMI 15 6
Divers autre 28 11
Total 241

I — AUTRES ACTIVITES DU CENTRE DE DOCUMENTATION

1) « L’appartement de tous les dangers », un moyeate prévenir les accidents de la vie
courante.

L'objectif de cette structure est de faire découaiix visiteurs de maniere ludique les
situations dangereuses pour un enfant et aussiypoadulte dans un appartement ainsi que
les attitudes préventives a adopter face aux risque

L’appartement se compose de 4 pieces : cuisink dal bain, chambre d’enfant, salle de
séjour, séparées par des cloisons mobiles. Damsichales ces pieces, se trouve le mobilier
qui s’y rapporte. A partir de 14, certains poingdereux sont mis en évidence dans chacune
des pieces: casserole deau en position dangerepsmiuits ménagers dont le
conditionnement n’est pas adapté et ranges souer, éasoir sur le lavabo...
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2) PROSANTE lle-de-France

Le réseau Prosanté lle-de-France, créé en 20@betanné par un comité de pilotagepour
objectif de mutualiser les ressources en éducaigromotion de la santé en lle-de-France
afin d’en faciliter 'accés aux professionnels datg, social et de I'éducation.

3) REDOCEA

Le réseau REDOCEA (Réseau Documentaire du Censens et Associés) rassemble des
professionnels et lieux ressources dans le donteria documentation et des bibliotheques.
Initié par 'IRFASE en juillet 2005, le réseau regpe prés de 20 centres de documentation
concentrés surtout sur Evry (centre de documentaiioConseil Général, de la Politique de la

ville, de la DDASS, de I'INT, des médiatheques]albibliotheque universitaire, des archives

départementales, du CPS91... Le réseau a pour ngcdaser les ressources, la réalisation
d’'un annuaire, I'analyse de pratique, la créatitumccatalogue collectifs des périodiques,

I'élaboration d’un portail Internet (certainemenisran place et héberger par I'INT).

L’année 2007 a vu naitre I'association REDOCEA akecréation des statuts, les élections
du conseil d’administration et du bureau. Le réuegtdes centres de documentation a été lui
aussi finalisé.

4) Participation au 1*" forum départemental des Comités d’éducation a laasité et a
la citoyenneté (CESC) en partenariat avec I'Educatin Nationale

Le premier forum se déroulait le mercredi 14 m&872a 'Espace Concorde d’Arpajon. Un
certain nombre de contacts ont pu étre établi degenfirmieres scolaires et les équipes
éducatives présente lors de cette journée.

5) Participation au forum santé 2007 organisé par le Blais formation emploi
d’Evry

Le forum a eu lieu le jeudi 29 novembre 2007 ataufté des métiers d’Evry. Il a été organisé
par la mission locale d’Evry en partenariat aves dssociations et institutions locales
d’insertion et de prévention. De nombreux jeunesdamc été sensibilisés aux questions de
santé (contraception, sexualité, SIDA, toxicomanje...

6) Journée portes-ouvertes au CODES 91

Le CODES 91 a inauguré ses nouveaux locaux lei jBudévrier 2007. Ce fut I'occasion
d’organiser une journée portes-ouvertes afin de fabnnaitre 'association et son centre de
documentation. 54 personnes sont donc venues reacdiequipe du comité et ont pu
apprécier I'intérét du fonds documentaire en vuéedes actions de prévention.

7) La documentation dans le cadre du Schéma Régidrde Santé Publique (SREPS)

La documentation du CODES 91 a été sollicitée pourcertain nombre d’actions dans le
cadre du pble de compétence du SREPS :

- Création de points de décentralisation de la doctatien

- Creéation et diffusion des lettres essonnienne aatilon pour la santé

- Création et diffusion des lettres régionales d’édion pour la santé

- Participation a la formation « méthodes et outii€eucation pour la santé »

- Participation aux conseils méthodologiques prodguéx porteurs de projets
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Nous présentons ici les deux points doc santé adamité. Les autres axes du SREPS seront
abordés un peu plus loin.

Le Point doc santé de la mediatheque departementale
de la Ferte-Alais

Située sur la commune de La Ferte-Alais,
la médiatheque départementale est un
service du Conseil Général qui favorise
'acces au patrimoine culturel et artistique.

Elle offre un vaste panorama de toutes les
publications afin que chacun puisse accéder
a ce quil souhaite : romans,
documentaires, revues, CD audio, DVD
documentaires et de fiction... Plus de

187 000 titres, tous supports confondus =
sont a la disposition gratuite du public. &

En chiffres

La médiathéque départementale, c’est

6 400 usagers essentiellement de 57
communes du sud du département et

127 000 documents prétés annuellement.

Le point doc santé de la médiathéque a été ouvem ectobre 2006 a I'occasion de la
semaine du godt. La référente en est Madame Neveubibliothécaire.

Médiathéque départementale Lazare Carnot

Allée Jean-Moulin Horaires d’ouverture au
91590 La Ferte-Alais public :

Téléphone : 01 64 57 66 39 Mardi de 15h & 18h30
Télécopie : 01 64 57 49 55 Mercredi de 10h a 18h
Courriel :bde.lfa@cg91.fr Vendredi de 14h a 18h

Samedi de 14h a 17h
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Le Point doc santé a I'Espace « Val-de-Gif »

a Gif-sul-Yvette

Situé sur la commune de Gif/Yvette,
'espace « Val-de-Gif » a été inauguré en
septembre 2007.

Cet espace socioculturel est un lieu
d’accueil polyvalent axé sur trois poles
d’activités.

Un péle prévention, action sociale avec
des permanences d’acces aux droits et des
permanences sociales (consultations
juridiques du barreau de 'Essonne, Centre
d’'information et de documentation du droit
des femmes et des familles, aide aux

victimes,médiation, écrivains publics,

assistantes sociales municipales et
départementales, CRAMIF, CAF,
soutien et Il'accompagnement des
demandeurs d’emploi de longue durée)

Un podle enfance (Relais assistantes
maternelles et aide a la parentalité),

Un péle d’'activités associatives
socioculturelles (ludotheque, atelier
Lire Dire Ecrire, conférences,
expositions)

Le point doc santé de Gif/Yvette a été ouvert en jevier 2008. La référente en est

Madame Lamare, agent d’accueil.

Espace Val-de-Gif

place du chapitre

91190 Gif/Yvette
Téléphone : 01 60 12 70 12

Courriel : espacevaldegif@mairie-gif.fr

Horaires d’ouverture au public :
du mardi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 14tha 19
Samedi de 9h30 a 12h30 et de 14h30 a 17h30
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Le Pble de compétence
du Schema Régional d’Education Pour la Santé
en Essonne

Mieux prendre en compte les besoins et la placaugagers, optimiser les ressources
afin de mieux couvrir les territoires et les popigias, harmoniser les pratiques, mutualiser et
partager l'information entre acteurs (professiosna&t usagers) pour une meilleure
complémentarité dans les interventions, faciliertdansfert d’interventions qui marchent,
favoriser I'implantation d’actions innovantes ;dgan du SREPS en Essonne a montré ainsi
l'intérét et la pertinence de toutes ses activi@sacune a été maintenue et reconduite depuis
2006.

Nous pouvons souligner l'intérét d’un temps forpaéemental tel que la journée d’échanges
de pratiques autour de I'éducation pour la santéaqassemblée et mis en contact un grand
nombre de partenaires le 7 novembre 2006 a Doufklon les contextes locaux il pourrait
étre intéressant de proposer des journées intatdépentales.

Pour créer du lien et des échanges, la lettreréleque d’information en éducation pour la
santé est un outil de partage d’expériences (actierterrain) et d’'informations (politiques de
santé publique, agenda des manifestations, regsowwcumentaires, etc.) qui permet de
valoriser les ressources et les actions déja na@eeglace dans le département. Les lettres
électroniques deviennent un véritable réservoadégs et de pratiques.

A ce lien fort se greffent les demandes des actelgése accompagnés sur le plan
meéthodologique pour la réalisation de leur proj€et appui méthodologique est un élément
clé dans le renforcement des compétences des saceyroximité. Répondant aux besoins
des acteurs, il permet de revisiter de manierecippdie par un questionnement constructif,
les différentes étapes de développement des ad®rerrain Il prend la forme de rendez
vous individuels ou de journées de formation itdi&s « Education pour la santé : méthodes
et outils » depuis 2006.

Le CODES accompagne les professionnels dans leiérsagations sur leurs pratiques, leurs
approches et leurs méthodes. Le succes, quangtatjfialitatif, rencontré par les sessions
départementales ont montré de I'intérét et le®ihesen matiére de formation continue de
base en éducation pour la santé. La réussite dsfonre de 2006 a la Ferte-Alais et 2007 a
Courcouronnes (évaluation positive et liste d’aggnconduit a multiplier les propositions en
2008.

Une fois parés de leur méthodologie, les acteurbesoin d’avoir accés a la documentation,
a la diffusion d’outils et de brochures informasve ce qui améne naturellement a organiser
la décentralisation de pdle documentaire dansglusipoints stratégiques et dynamiques des
départements (Médiathéque départementale de le-Rkis et Espace Val-de-Gif a Gif-sur-
Yvette).

Les différents axes de mise en ceuvre du SREPSemis une mise en relation des
partenaires, une identification de nouveaux acfeun® montée en qualité des relations
institutionnelles, un partage d'une culture commuesentielle pour batir des actions
d’éducation pour la santé. La finalité étant unsaomisation des acteurs de terrain dans le
respect des fondements de I'éducation pour la sé@i@arte d’Ottawa et de Bangkok,
éthique...). C’est ce que le Comité départementdlEdsonne pour la promotion de la santé
s’attache a initier a travers le public de professels qu'il rencontre grace au SREPS.

Courcouronnes le 25 février 2008
Madame Claude Giordanella, Directrice du CPS 9
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EPS

en Essonne

M EMBRES DU COMITE DE PILOTAGE
Liste des contac

INSTITUTION REPRESENTANT
Nom et adresse Nom Coordonnées
CRAMIF M. Patrick ABADON, tel : 01.40.05.39.16

17-19 avenue de Flandre
75954 PARIS CEDEX 19

Conseiller EPS Essonne
(Ouest)

M. Patrick CADIOT,
Conseiller EPS Essonne
(Est)

fax : 01.40.05.38.31
mail :

tel : 01.40.05.38.89
fax : 01.40.05.38.31
mail :

patrick.abadon@-cramif.cnamts,

patrick.cadiot@ cramif.cnamts.ff

DDASS Essonne
Im France Evry — Tour Malte
Bd de France 91035 EVRY

Mme Josiane GODEAU,
Conseiller technique

josiane.godeau@sante.gouv.fr

Conseil général de I'Essonng
Hétel du département

Bd de France 91012 EVRY
Cedex

2Dr. Catherine COLLET
Directrice D.P.S
(Département Prévention
Santé)

représentée par

Mme Isabelle DUARTE
conseiller technique-cadr
de santé infirmier

tel : 01.60.91.99.37
fax : 01.60.91.99.95
mail : ccollet@cg91.fr

tel : 01.64.90.14.54
fax : 01.60.83.10.32
dnail : iduarte@cg91.fr

Conseil général de 'Essonng
Hétel du département

Bd de France 91012 EVRY
Cedex

oDr. Marie-Agnés
MARION
DPMI

représentée par :
Dr Valérie LEDOUR
Conseiller technique

tel : 01.60.91.91.91
mail : mamarion@cg91.fr

tel :
mail : viedour@cg91.fr

Caisse Primaire
d’Assurance Maladie

Bd F. Mitterrand
91000 Evry

Représentée par
M. Maurice LILLA,

Mme Chantal LE CORRE

tel :
chantal.le-corre@cpam-
evry.cnamts.fr

chargé d’étude préventio

Hmaurice.lilla@cpam-
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evry.cnamts.fr

Académie de Versailles
Service Promotion de la san
en faveur des éleves

1 rue Soljenitsyne 91000
EVRY

Mme Nadine LABAYE,
t&1édecin conseiller
technique

tel : 01.60.91.76.40

fax : 01.60.77.52.22

mail : nadine.labaye@ac-
versailles.fr

DDPJJ de 'Essonne

24 rue du grand Vaux BP 27
91360 EPINAY SUR ORGE
Cedex

Mme Marie REBEYROL,
Infirmiére

Mme Samira ZEMANI,
Infirmiére

tel : 01.69.74.23.14

fax : 01.69.74.23.11

mail : samira.zemani@justice.ff
marie.rebeyrol@justice.fi

ANPAA 91

25 desserte de la butte creus
BP 91112

91004 EVRY cedex

Mme Nathalie AGAMIS,
sPirectrice

tel : 01.69.36.44.21

fax :

mail :
directioncomite91@wanadoo.fr

Ligue contre le cancer 91
Centre médical de Bligny BF
14

91640 BRIIS SOUS FORGE

Mme Jeanne DUPONT,
Chargée de projets EPS

S

tel : 01.64.90.88.88 /
06.64.10.67.65

fax : 01.64.90.88.89

mail :
jeannedupont.eps@wanadoo.fi

Mutualité de I'Essonne
20, allée des Champs Elysé¢
91042 EVRY CEDEX

M. Frédérique
>6OUEDARD,
Président

tel : 01.60.79.38.02
fax : 01.60.77.92.81
mail : fgouedard@mgen.fr

UDAF Essonne

315, square des Champs
Elysées

91004 EVRY Cedex

Mme Isabelle
GAILLARD,
Administrateur

tel : 01.60.91.30.00 /
06.11.08.67.87

fax : 01.60.91.30.40

mail :
secretariatgeneral@udaf91.ass
;

UNAFAM
4 rue d’Ardennay
91120 Palaiseau

M. MATHA
Président unafam 91

Tel : 01.64.46.96.21
91@unafam.org

CIRDD / CRIPS lle-de-
France

Tour Maine-Montparnasse
33, avenue du Maine BP 53
75755 PARIS Cedex 15

M. Olivier SMADJA,
Coordinateur CIRDD

tel : 01.56.80.33.33
fax : 01.56.80.33.00
mail : info@lecrips.net

URIOPSS

Maison des Associations de
Solidarité

16 rue des Terres au Curé
75013 PARIS

M. Jean-Dominique
MARQUIER,

Directeur du Centre
Hospitalier Manhés

tel : 01.69.25.65.30

fax : 01. 01.69.04.70 59
mail : j-d.marquier@ch-
manhes.fr
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RESSOURCES M. Denis JOUTEAU Tel : 01.69.21.61.19

3 avenue d’Estienne-d’OrvesDirecteur mail : asso.ressources@free.fr
91260 Juvisy Délégue régionale de
FANIT

EVRY Atelier santé ville ~ |Mme Nadia LAFKIHI | T€l: 01 6091 61 24 _
Mairie d’'Evry Coordinatrice de I'Atelier Tel : 01 59 13 04 .32 le mercred

| des droits de I'h Santé Ville mafun et jeudi matin
Place des droits de 'homme mail : n.lafkihi@mairie-evry.fr
91 000 Evry
CODES 91 (CPS 91) Mme Claude tel : 01.60.79.46.46
5 place Copernic Directrice mail : cps91@wanadoo.fr
Courcouronnes
91023 EVRY cedex Mme Agathe GIAI-

MINIET
Documentaliste

30



EPS 2007 en Essonne
Bilan départemental

Introduction :

Cette deuxieme année du podle départemental de tengeédu SREPS, initiée en janvier
2006, a permis de poursuivre la dynamique de prid&idans le département de I'Essonne.
Les actions se sont articulées autour de trois axes

- la formation
- le conseil méthodologique
- la documentation

En Essonne, le CODES devient de plus en plus eighltant qu’entité compétente dans le
cadre du SREPS.

Nous allons détailler les différentes activité®efhtes au SREPS durant 'année 2007.

1/ Le comité de pilotage :

Voir tableau ci-dessus.

Il y a eu quatre réunions du comité de pilotageadémental :
- lel16 janvier 2007
- le 24 avril 2007
- le 4 octobre 2007
- le 17 janvier 2008

Le rdle du comité de pilotage est le suivi régulilarSREPS en Essonne ainsi que le soutien a
la mise en ceuvre des axes du projet SREPS (repéesgecteurs de terrain, organisation du
séminaire).

2/ La formation :

La formation a eu lieu le 17, 18, 24 et 25 septen2007 au CPS 91
Les participants étaient au nombre de 15:

Nom Fonction Structure
BACILLY Doriane Hotesse d’accueil Espace Brel Beass

Cadre de santé
CASTAING Maryse enseignante IESI Villeneuve st Georges
DUTZER Catherine Parent d’éléves FCPE Collége ¢erre
GEFFRIAUD Sandrine Coordinatrice adjointe  CLIC \d&Drge
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GUERIN Viviane Secrétaire médicale Education Natlen

NANGERONI Sophie Chef de service Point Virgule - pige

PELTIER Muriel Infirmiere College de la lande

PICHERY Sophie Infirmiére College les Sablons
Coordinatrice

RIQUIER Catherine gérontologique CLIC Cceur Essonne

SARAGOSA Anne Marie | Aide soignante / accugil CRMph de Juvisy

SAUVETRE Bénédicte Présidente 3 écoles UDAAPE 91

HESSAS Belkacem Educateur Point Virgule - AApise
Chargée de mission

STEPHAN Carole ASV CCAS Courcouronnes

TIXIER Michele Infirmiére coordinatricg Maison detraite Mozaique

VINCENT Anne Education nationale Inspection

Léopoldine Médecin académique Essonne

6 personnes ont du étre refusées par manque de plac

Le programme, le contenu, le dossier documentaieefeehe d’évaluation sont issus du
groupe de travail CRESIF/CPS91/CODES 92. Le congeéig amélioré pour s'adapter aux
besoins des participants (selon I'évaluation derdanation 2006) : travail sur les projets des
participants, travail sur la méthodologie de prajehettre en ceuvre dans un appel a projet...

La formation a été assurée par 3 salariés du CR3 &iargées de projet et 1
documentaliste).

Evaluation synthétique

La session de formation a recueilli de trés boraggmréciations tant du point de vue des
contenus, des méthodes pédagogiques utiliséesjntlggenants, du groupe et enfin de
I'organisation.

Les points forts ont été le conseil méthodologiguia construction de son projet qui a permis
d’avoir une formation trés pratique, concréte atistauctive. Cette formation est adaptable a
'ensemble du groupe malgré I'’hétérogénéité desagiaents.

Les participants auraient voulu avoir plus de tepqa approfondir la création de leur projet.

3/ Lettre électronique :

La lettre essonnienne d’éducation pour la santpagsie trois fois en 2007 :
- N° 3: février 2007
- N°4:juin 2007
- N°5: septembre 2007

Les contributeurs sont pour la lettre N° 3 : EssoAncueil, La ville de Montgeron

Les contributeurs pour la lettre N°4 : Essonne A&d¢®ser, La Ligue contre le cancer

Les contributeurs pour la lettre N°5 : le Conseh@ral, les CLIC de la vallée de 'Essonne et
des portes de I'Essonne, les villes des Ulis (CC&S)Athis-Mons (service jeunesse), le
Génopole ainsi que Mariama Kane, médiatrice deésant

La lettre essonnienne d’éducation pour la santéresiyée de facon électronique a 1500
adresses e-mail directes.
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4/ Conseil méthodologigue :

80 heures ont été consacrées au conseil méthodogur I'année 2007 répartis sur 4
chargées de projets. Les thématiques les plus émht été les addictions et la nutrition.
Les profils des demandeurs étaient issus des stascinunicipales (CCAS, atelier santé ville,
service jeunesse...), des étudiantes (DU de toxicamnaremoire de fin d’étude IFSI...)

5/ Documentation :

Le recensement des structures locales disposamffaluls documentaire en éducation pour la
santé est achevé. Le répertoire créé est dispasiiblie site internet du CRESIF.

Le CPS 91 a crée un deuxiéme relais local de diffusette année. Il s’agit du nouveau lieu
d’accueil de Gif-sur-Yvette « I'lEspace du Val def &iqui regroupe un pole prévention et
action sociale avec des permanences d’acces aiig drales permanences sociales, un pole
enfance (Relais assistantes maternelles et ludetheet un pdle d’activités associatives
socio-culturelles.

6/ moyens humains :

1 chargée de projet (1/4 temps)
1 documentaliste (1/4 temps)

7/ perspectives 2008 :

Reconduite du séminaire d’échanges de pratiquessaau départemental

Reconduite de la formation (deux sessions peuj-étre

Poursuite du partenariat avec la médiatheque dertexAlais et du relais a Gif-sur-Yvette
Recherche d'un autre point documentaire décendralis

Poursuite du conseil méthodologique

Organisation de deux demi-journées de présentedtmnils

Poursuite des lettres départementales et régionales

Organisation d’une journée d’approfondissemenesaiitx deux formations déja réalisées en
2006 et 2007
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PROMOUVOIR LA SANTE DES
PERSONNES EN SITUATION DE
VULNERABILITE SOCIALE
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Mobiliser les résidents autour du théme « tabac etlcool »(7sotac) |

e

Age

fin

e

n
ts,

Theme Prévention des conduites addictives auprés dedatams migrantes en situation d

vulnérabilité sociale

Public cible Les résidents des trois foyers, adultes et persohgées

Objectifs Objectif général
Favoriser et accompagner les démarches de sewaaagique et alcoolique des
résidents des foyers
Objectifs spécifiques
- Inciter les résidents a réfléchir sur leurs coms@tions de tabac et/ou d’alcool
- Permettre aux résidents consommateurs de s‘iastains une démarche de sevr
Méthode et modalitégPour servir ces objectifs, des reunions entre |&@&rents partenaires, lgs

d’évaluation responsables des foyers ADOMA et les Comités ddegts sont mises en place g
de présenter et d’organiser le projet
Au total, neuf soirées sont organisées dans chdesifoyers :
- Trois soirées rencontres générales sous formgtatels d’animation participatifs
sur les themes du tabac et de I'alcool permettersedsibiliser les résidents
- Trois soirées rencontres sur le theme du talmars forme de groupes collectifs
paroles afin d’accompagner les résidents danglémarche de sevrage
- Trois soirées sur le theme de l'alcool, sous foda groupes de paroles permettent
d’accompagner les résidents dans leur démarchewvilage
Méthode d'évaluation prévue pour l'action :
- Evaluation de processus :
Respect du calendrier, estimation du temps préavigh respect des partenariats
prévus / difficultés, points forts, points faibles
- Evaluation de I'activité et des résultats
Outils utilisés : une fiche renseignée pour chagésident rencontré, u
questionnaire pour les partenaires, une évaluatiale de satisfaction des résider
un cahier d’observation des séances

Partenariat - Les équipes responsables des trois résidencen®\dbles comités de résidents
- Association ANPAA 91
- Association Vie Libre
- Association Diapsy
- Association « Free Essonne »
Partenaires financiers : GRSP IDF ACSE et Conséilégal

Lieu(x) - Foyer ADOMA, Arpajon : résidence docteur Charéit,rue du Docteur Charcot,

91290 Arpajon
- Foyer ADOMA, Chilly Mazarin : résidence De Laun®g rue De Launay, 91380
Chilly Mazarin
- Foyer ADOMA, Sainte Genevieve des Bois : Résiddbescartes, cité Sainte
Hubert, 1 rue Descartes, 91700 Sainte GenevievBales

Perspectives Non reconduction du projet
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Prévention sur I'hygiéne bucco-dentaireEcoles mateelles de la ville ’EVRY (7hbde)

Theme Hygiene bucco dentaire. Projet labellisé ARCADES IE
Public cible Eleves de Grande Section de Maternelle
Les parents d’éléves
Obijectifs Objectifs généraux :

1. Contribuer a I'amélioration de la santé buccptdiee des éleves des classe$ de

grandes sections de Maternelle
2. Sensibiliser les parents a I'importance de libgg bucco-dentaire et d'une visite
réguliere chez le chirurgien dentiste pour leuaahf

Obijectifs spécifiques :

Acquérir des connaissances sur les dents
Acquérir des connaissances quant aux comportenzergdopter pour s'assurner
d’'une bonne hygiene bucco-dentaire

Apprendre a diminuer la consommation de produit®ganes

Connaitre l'intérét du brossage quotidien et pragiqune bonne technique .
Reconnaitre I'importance d’'une visite régulierexheedentiste

Méthode et modalités

d’évaluation

D

Grille d’observation congue pour évaluer les acqeilisla technique de
brossage des enfants
Grille d’observation pour évaluer les forums pasent
Un questionnaire d’évaluation qualitative du prgieiposé aux enseignanis.
Processus :
Adéquation des contenus et techniques pédagogoguieapport aux
objectifs
Déroulement conforme aux prévisions
- Identification des points forts et difficultés remtrées
Activité :
Nombre de séances et de forums réalisés
- Nombre d’enfants et de parents touchés lors demnact
Résultats :
Bilan de différentes actions proposées
Bilan des difficultés rencontrées lors du projet
Les indicateurs a respecter dans le protocole thell’RCADE

Partenariat

Education Nationale
Service de promotion de la santé aupres des éléves
Inspection Académique
Direction des écoles de la ville d’Evry, les prakesrs et Atsem
Dentistes de la ville d’Evry
- UFSBD
Partenaires financiers : GRSP IDF, Conseil Général

Lieu(x) 11 écoles maternelles de la ville d’Evry situéesz#P (Zone d’Education
Prioritaire)
Perspectives Projet Non reconduit
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Corps et santé a la Maison d’'arrét des femmes dedtiry Mérogis (7mafem)

Theme Santé des femmes détenues

Public cible Groupe de détenues

Objectifs Objectif général

Renforcer les ressources physiques et psychologide®jeunes femmes
détenues, enceinte ou non, en vue de développeratles un comportement
adapté visant un meilleur équilibre de santé déésstrune sexualité protégée|et
choisie.

Objectif opérationnel

Acquérir des connaissances nouvelles sur le fomotiment du corps de la
femme.

- Réfléchir a des comportements favorables a exeddité protégée et choisi¢
(Sida, IST, contraception)

- Réfléchir a des comportements visant 'amélioratie I'hygiene de vie
- Etre a I'écoute des différentes solutions propssé

Méthode et

modalités Rencontres débat + échanges informations + cavredes idées fausses +
d’évaluation || séances relaxation + atelier ludique sur les thesapsnt

Alimentation : manger pour équilibrer son corpselaxation de I

digestion ; atelier du goat

sommeil : dormir pour améliorer les compétencebaasser sof|

agressivité ; relaxation ; atelier de stimulati@s daveurs,ateliers des odeurs

Se protéger : prévention du cancer du sein etSlEgInfections

Sexuellement Transmissibles), du Sida, relaxatiprésentation du préservat

féminin et masculin.

f

Partenariat || Partenaires de I'administration pénitentiaire peurnancement
UCSA, surveillante pour I'organisation et le suivi
Partenaires financiers : GRSP IDF, administratiénigntiaire

Lieu(x) Salle d’activité de la Maison d’arrét des femmeskleury Mérogis

Perspectives || Reconduction en lien avec la satisfaction desniéte
Article dans le journal du SIDA ( N° de janvier &)O
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Corps et santé a la maison d’'arrét des hommes dedtiry Mérogis (7mahom)

y

Théme Santé de personnes détenues
Public cible || Groupe de détenus hommes
Objectifs
Renforcer les ressources physiques et psychologdgiéa personne détenue,
vue de développer chez elle un comportement adigaat I'équilibre
personnel et 'adaptation a la vie sociale.
- Acquérir des connaissances nouvelles sur le ifmmoément du corps
- Réfléchir a des comportements favorables a exeddité protégée et choisi¢
(Sida, IST,)
- Reconnaitre l'intérét de maintenir une hygiegeureuse et efficace en
collectivité.
- Etre a I'écoute des différentes solutions propsesé
Méthode et || Des Rencontres débat + échanges informationseatmn des idées fausses
modalités || Séances relaxation + atelier ludique sur les thésugsint
d’évaluation Alimentation : manger pour équilibrer son corpglaxation de [

digestion ; atelier du goat

Sommeil : dormir pour améliorer les compétencebagtser sof]
agressivité ; relaxation ; atelier de stimulati@s daveurs, ateliers des odeurs

se protéger : prévention du cancer colo-rectdestIST
(Infections Sexuellement Transmissibles), du Sidiaxation ; présentation
du préservatif féminin et masculin

i

D

Partenariat

Partenaires de I'administration pénitentiaire peuinancement
UCSA, surveillante pour I'organisation et le suivi

COPIL de Fleury Mérogis

Partenaires financiers : GRSP IDF, administratiénitentiaire

Lieu(x)

Maison d’arrét de Fleury Mérogis — batiment D 4

Perspectives

Reconduction possible selon évaluation

en

H
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Pour les éleves de CE1 des écoles élémentairesadeélle d’'Evry (7ides)

Prévention sur I'hygiene bucco-dentaire

Théme || Hygiéne bucco- dentaire Label ARCADE IDES |

Public cible

Les enfants de classe de CE1 de diz€élémentaires de la ville d’Evry.
Les parents des éléves de CEL1.

Objectifs

Pour 'enfant:
- Reconnaitre I'importance d’'une bonne hygiene budentaire

- Savoir dédramatiser la visite chez le dentisi#r faciliter 'acces aux soins

- Pratiquer une bonne technique de brossage dés den
- Diffuser I'information auprés de leurs parentseet fratrie.

Pour les parents

Reconnaitre I'importance d’'une visite régulierexheedentiste

Méthode et
modalités
d’évaluation

Modalité de réalisation Le projet se décline sur I'année 2007/2008, |||
débuté en Septembre 2007 et s’est achevé en jOB 28 tenant compte de
contraintes du calendrier scolaire.
Ce projet a obtenu le Label IDES délivré par le @énscientifique de
TURCAM lle de France.

Actions auprés des enfantdne premiéere séance de sensibilisation

dent, la formation d’'une carie, I'alimentation et technique du brossag
(chaque enfant recoit un kit de brossage nominatif)

Une deuxiéme séance de révision a eut lieu lordedxieme trimestre, elle
permettait de réviser les informations données ravpat et d’évaluer les

acquis.

a
S

5'est
déroulée au premier trimestre, elle consistait@iguer la composition de |a

Forum pour les parents d’élévésans le but d’informer les parents d’éléyes

sur I'importance d’avoir une bonne hygiéne buccotdiee.
Modalités d’évaluation :L’évaluation des actions est effectuée auprés
éléves et des enseignants par le biais de grillebsérvations et de
guestionnaires pendant les séances d’informations

Partenariat

- L’Inspection Académique

- La mairie d’Evry

- Les Directeurs et les Professeurs des écolesétaimes d’'Evry
- Les ATSEM (Agent Territoriale Spécialisé d’Ecdliaternelle)
- Le service de la promotion de la santé aupre€idess

- Les dentistes de la ville d’Evry

- L’UFSBD

- Le centre de santé des Epinettes

- Associations de quartier

- Les financeurs : GRSP IDF, Conseil Général

Lieu(x)

Les écoles élémentaires de la ville d'Evry

Perspectives

La réalisation de ce projet est positive, recotidncen 2008/2009.
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Prévention sur I'hygiéne bucco-dentaire Ecoles mateelles de la ville de

Grigny (7hbdg)

Théme

Hygiene bucco- dentaire Label ARCADE IES

Public cible

Les enfants des classes de grandesetd 6 écoles maternelles de la ville

de Grigny.
Les parents d’éleves.

Objectifs

Pour I'enfant:
- Acquérir des connaissances sur les dents

- Acquérir des connaissances quant aux comportemaesdopter pour
s’assurer d’une bonne hygiéne bucco-dentaire

- Pratiquer une bonne technique de brossage dés den
Pour les parents

- Apprendre a diminuer la consommation de prodiatsogenes
- Connaitre la technique et I'intérét du brossaggtidien.
- Reconnaitre I'importance d’une visite reguliehez le dentiste

Méthode et
modalités
d’évaluation

Le projet se décline sur I'année 2007/2008, iebué en Septembre 20

et s’est achevé en juin 2008, en tenant compteadesaintes du calendrig

scolaire.

Ce projet a obtenu le Label IES délivré par le Qénscientifique de

'URCAM lle de France.

Actions aupres des enfants

La premiére séance qui s’est déroulée au premimedtre, consistait
expliquer la composition de la dent, la formationné carie, I'alimentatiof
et la technique du brossage (chaque enfant regoikii de brossag
nominatif).

Une deuxieme séance a eut lieu lors du deuxiemmestre, elle permette
de mesurer les acquis et de réviser les informatilmmnées auparavant.
Informations auprés des parents

Un forum par école est proposé pour informer lagmta sur les mesures
adopter pour une bonne hygiene bucco-dentaire.

07
r

14

2|

N

it

gy

Partenariat

-L’Inspection Académique

- La mairie de Grigny

- Les Directeurs et les Professeurs des écolegmedless de Grigny
- Les ATSEM (Agent Territoriale Spécialisé d’Ecdiaternelle)

- Le service de la promotion de la santé aupréeidees

- Les dentistes de la ville d’Evry

- L’UFSBD

- Les financeurs : GRSP IDF, Conseil Général

Lieu(x)

Les écoles maternelles de la ville de Gyign

Perspectives

Ce projet est sollicité par les acteurs de la mllsera reconduit pour I'annd

Je

scolaire 2008/20009.

41



Santé, corps et femmes en foyer ADOMA (7sofem)

nt

Theme Bien étre et santé aupres des femmes vivant em foye
Public cible || Les femmes habitant en résidence ADCdA villes d’Evry et de Juvisy
sur Orge
Objectifs Renforcer les ressources physiques et psychologidas femmes résid
dans les foyers ADOMA afin de développer chez ellascomporteme
adapté visant a un meilleur équilibre de santé.
Méthode et || Modalité de réalisation :
modalités || Pour servir ces objectifs, des rencontres débdesaictifs sur différents
d’évaluation || thémes (nutrition, sommeil, hygiéne corporelle,skxualite ...) ont ét

organisées permettant aux femmes d’échanger, deaieaes informations

de corriger des idées fausses, de trouver desimwutadaptées al

personnalité de chacun tout en tenant compte dages) des traditions e

des moyens économiques.

Ces actions ont été effectuées selon une méthodieipative avec deg

outils pédagogiques adaptés au groupe.

Modalités d’évaluation :
- Evaluation du processus
- Evaluation de la satisfaction et de l'intérét déarses pour lg
participantes

q

N AN 4

DI

IX

A
—

q

U7

Partenariat

- Les directeurs d'agence, les responsables detengées ADOMA, , les§

médiateurs socio- culturels des foyers,
Partenaires financiers : GRSP IDF, Conseil Général

Lieu(x) Les résidences ADOMA
Résidence Elsa triolet de la ville d’Evry et Résicke des bords de seine a
Juvisy sur Orge
Perspectives|| projet reconduit pour permettre une évaluationipente sur deux ans
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Aider a mieux vieillir en foyer ADOMA (7sopa)

Théme Le vieillissement et la lutte contre I'isolemensdeersonnes agées vivant g
foyer
Public cible || Les travailleurs migrants des foyeB@MA des villes d’Athis-Mons et de
Sainte Genevieve des Bois
Objectifs - Contribuer a I'amélioration de la qualité de #ies résidents vieillissants
- Organiser des ateliers dans les foyers permedtantésidents vieillissanis
de conserver une autonomie et de lutter contrelément
- Accompagner ces résidents vers des structureteddadomicile adaptées
leurs besoins
Méthode et || Modalités de réalisation :
modalités || Organisation de 5 ateliers pour les résidents @ex doyers, axés sur |
d’évaluation || Promotion d’une hygiéne de vie visant a :
- Améliorer la qualité du sommeil,
- A lutter contre la déshydrations, la dénutritigacquisition de repeére
nutritionnels par le biais recommandations PNNS 2),
- A préserver 'autonomie des personnes ageesapgaelvention des chute
la pratique d’'une activité physique.
Dans le but d’améliorer la qualité de vie des résid tout en permettant
restaurer un lien social souvent fragilisé.
Modalités d’évaluation :
- Evaluation du processus
- Evaluation de la satisfaction des participantsaations éducatives
Partenariat || - Les responsables des foyers, les directeurs déaget les médiateurs
socio- culturels des foyers,
- Les services sociaux (CCAS, CRAMIF),
- Les structures d’aide a domicile,
- Les associations de quartier,
- CLIC (Centre local d’informations et de coordinatgérontologique),
- Les partenaires spécialisés pour les activitgsighes et les thématiques
de santé...
Partenaires financiers : GRSP IDF ACSE, Conseilé&an
Lieu(x) Les foyers ADOMA des villes d’Athis - Mons et daiffte Geneviéve des
Bois
Perspectives|| Ce projet a suscité beaucoup d’intérét de la pesttchvailleurs migrants de

S

S,

S

foyers, renouvellement du projet en 2008 dans teaubyers
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ACCOMPAGNER LES PHASES DE
FRAGILISATION AU COURS DU
PARCOURS DE VIE
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Formation d’intervenants (7cdcess)

Theme « formation d’intervenant » comment parler dedalglité avec les jeuneg
Public cible enseignants, CPE, Infirmiéres, Médecins, réféneétmgogiques de
college, professeurs
ObJeCtIfS Et 1 H 2 1 A H ~ A H H
re capable d’animer des séances d’éducatiosexiaalité ou d’organiser
des évenements en relation avec ce theme
Travailler sur le changement de réle que chaculleggee soit sa professio
initiale puisse devenir une personne relais
Constituer une équipe pluridisciplinaire sur ummeéerritoire composée ¢
membres de I'Education Nationale et du conseibgd@rde I'Essonne afin
de tisser des liens de confiance
Méthode et . . : . . .
modalités || D€s sessions de 5 jours sont reconduites en lienlas bassins dessines |
d'évaluation || 'Education Nationale

2 journées de séminaire résidentiel et 3 nées de formation

complémentaires a distance pour permettre  ligation des outils et la

mise en place de projets.

La formation de 5 jours (prise en chargermarement par le Consgi

Général et I'Education Nationale) s’accompagne dilasseur de soutie
pédagogique (+ 50 fiches pédagogiques et interealanécessaire a la m
en ceuvre de projet

Partenariat

Conseil général de 'Essonne, Service de santéweuf des éleves de
I'Education nationale, Mouvement francasur le planning familial, le CP§
91, la CRAMIF

Partenaire financier : GRSP IDF (CRAMIF)

Lieu(x)

Département de I'Essonne

Perspectives

Projet reconduit suivant les différents bassinstdiivention : Education

U7

n

e

bar

S
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U7

Nationale /Conseil Général
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Vie affective et sexuelle des adolescents de 12aah8 scolarisés en Essonn

14

U)

q

\*ZJ

(7sex))
Theme Education a la sexualité des jeunes
Public cible || Jeunes scolarisés des établissempétsatisés ou non du département d
I'Essonne soit environ 2000 éléves touchés
Objectifs Favoriser une réflexion aupres des adolescerdgscldsses de 6éme, 5eme
4eme, 3éme segpa , formation professionnelle etldsses relais des
établissements scolaires et spécialisés du dépamtata 'Essonne, sur
leurs représentations et leurs comportements dameation amoureuse et
sexuelle
stimuler et renforcer le développement d’un espritque et tolérant
par rapport au sexisme et a I’'homophobie
améliorer et mettre & jour des informations sjge#s sur les
dimensions de la relation amoureuse et sexuefiardes lieux
ressources.
Aider a acquérir des comportements de pratedtice aux risques de
VIH ou d'IST
Méthode et || Pour servir ces objectifs :
modalités || Des rencontres débat + échanges, informations fect@n des idée
d'évaluation || fausses selon les classes d’'age :
Informations sur les modifications du corps qui radE su
I'apparence et le réle féminin et masculin
Informations sur les méthodes de contraceptiale girotection de
IST, du VIH Sida
débat sur la relation amoureuse, le consentemetiemue choix
sexuel, le plaisir
informations sur les lieux ressources
Partenariat || Partenaires de I'éducation nationale; infirmiérmétiecin scolaire, équipe
éducative des établissements pressentis :
Partenaires des centres de planification famitiele territoires de Ris
Orangis, des ULis,
Mouvement frangais pour le planning familial (péaudocumentation)
Club de prévention des Ulis (Hugo prév’)
PJJ pour les classes relais
Partenaires financiers : GRSP IDF, Conseil Général
Lieu(x) 10 établissements engages
Perspectives| Projet reconduit avec un nouvel établissement supphtaire
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LUTTER CONTRE LE CANCER
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Tabac et entreprise (7devre)

Théme

Prévention du tabagisme en Entreprise
Accompagnement des fumeurs dans leur démarche/cegyse

Public cible

Salariés des entreprises essonniaquiast souhaité participer au projet
régional.

Objectifs

Objectif général :
Favoriser le développement d’'une culture de préovendu tabagismg
actif et passif dans les entreprises d’'lle de Feagtcprioritairement aux
entreprises de 500 salariés et moins.

Obijectifs spécifiques :

Favoriser et accompagner les démarches de seabggique chez les
salariés volontaires
Faire évoluer le stade de motivation des fumeurgagport a I'arrét dy
tabac en repérant les freins éventuels liés arlitation et au stress.
Favoriser le respect mutuel entre fumeurs et nonetus au sein de
I'entreprise

Objectifs opérationnels :

Mobiliser la direction, le CHSCT, le CE et la méaecdu travail deg

entreprises a I'élaboration et la mise en placee’politique de préventigh

du tabagisme actif et passif.

Constituer un comité de prévention du tabagismes damtreprise pour

définir la stratégie et coordonner les actions

Créer des groupes de motivation a I'arrét afin cbamepagner les personngs
réellement motivées a entrer dans leur démarclseitage tabagique.

A1

Méthode et
modalités
d’évaluation

Un sondage par questionnaire effectué dans chagvepdase avant Ig
commencement du projet permet de recenser les fgnukiconnaitre |
fonctionnement de I'entreprise par rapport au talses résultats soﬁt
compilés pour chaque entreprise et chaque départeme
Une grille d’évaluation quantitative est utilisaed de la demi-journée
de sensibilisation.

Un questionnaire d’évaluation apres les séancegalipe de
motivation.

Partenariat

Médecine du travail

CHSCT

Direction

Fumeurs volontaires
Partenaire financier : CRESIF

Lieu(x)

Dans les entreprises volontaires du département.

Perspectives

Ce projet n’est pas reconduit mais I'expériencausegpendant les quatre
anneées de réalisation du projet « Tabac et Enseprconfére au CPS 91
une expertise qui crédibilise la proposition deggisotraitant d’autres
thématiques.
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PROMOUVOIR LES
COMPORTEMENTS FAVORABLES
A LA SANTE
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CESC et programme départemental de prévention des addiction

Théme

|| Prévention des addictions et CESC

Public cible

Professionnels des établissementaisesldu Département

Objectifs

du secondaire et leur en faire acquérir de nouvgide le partage de
pratiques et par une réflexion commune sur la priime des addictions

Connaitre le programme départemental de prévedasraddictions

pour développer des actions de prévention qui patssinscrire

dans ce cadre

Connaitre le cadre dans lequel la prévention pegicsire dans un

établissement scolaire (CESC)

Renforcer les connaissances sur les modes de careg®mns des

substances psychoactives chez les jeunes

Mieux appréhender et intégrer la loi, son senk gile de l'interdit
Alder les professionnels a concevoir des actionsrédeention fondées sur
renforcement des facteurs de protection individwetlsociaux dans le
guotidien des jeunes.

q

Valoriser les compétences existantes des profasd®ndes établissements

Méthode et
modalités
d’évaluation

Le projet que nous proposons pour la quatriemeeanogsécutive, a la
demande du service de promotion en faveur desslésenprend un
programme de formation pour des équipes plurigisaires dans les
établissements scolaires au cours d’une journéentor@ et un
accompagnement méthodologigque a moyen terme panisk&en place de
stratégie d’actions pour des groupes de professlempersonnalisés

La finalité étant de mobiliser chez les professalamnies connaissances et
savoir faire pour permettre le montage d’actiopdention a la suite de
formation.

Partenariat

Education nationale

Service de promotion de la santé en faveur degglev
Association Ressources

Association ANPAA91

DDASS

Partenaire financier : aucun

Lieu(x)

Lycée Francois Truffaut de Lisses
Les locaux des partenaires ressources

Perspectives

Projet non reconduit par les financements MILDT

e

du
a
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Promouvoir I'allaitement maternel (7almat)

Théme

Allaitement Maternel

Public cible

Personnes, structures, groupe deesoqtii sont en contact avec les futurg

et les nouvelles mamans, les nouvelles familles.

Objectifs

Objectif géenéral :
1. Encourager la promotion et le soutien de I'allagethmaternel en
Essonne en développant une synergie entre lesatifféservices existants

Objectifs spécifiques :

1.1 Répertorier les différents services ceuvrans ¢epromotion et le
soutien a l'allaitement maternel en Essonne.

1.2 Créer un Comité départemental de Pilotage atathent Maternel »
afin de dresser un état des lieux des actionsitffésemhts services ceuvrant
dans la promotion et le soutien a I'allaitementaemae|.

1.3 Identifier les besoins des structures exissapbeir faciliter et améliorer
les services offerts a la population ou promouleaiéveloppement de
nouveaux services.

Méthode et
modalités
d’évaluation

Questionnaire qualitatif destiné aux membres du i@ode pilotage pour
évaluer la différence de synergie des différemstances entre la
situation initiale et la situation finale.

Partenariat

Direction de la Protection Maternelle et Infantile,
Infirmiéres-Cadre des Maternités de I'Essonne,
Sages-Femmes libérales,

Associations : La Ligue La Leche, association Jumes plus
91, Réseau Périnat 91

Partenaires financiers : GRSP IDF, Conseil Régijdbahseil Général

Lieu(x)

La premiere réunion s’est déroulée au Conseil génés autres
rencontres sont prévues au CPS 91

Perspectives

Projet triennal 2007-2009.
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BBnut, un projet d’animation pour parler de I'alime ntation de I'enfant (O-

3ans) aupres des populations précaires

§

N1

Theme Projet visant a proposer aux personnes travaipétifiquement auprés d
populations en précarité un outil, une formationreaccompagnement a
I'action
Public cible || Les structures accueillant des pojputaten précarité, des futurs parents
Les professionnels des structures
Objectifs Objectif général
Promouvoir une alimentation favorable du jeune einfaupres des
populations vulnérables
Obijectif opérationnel
Aider les parents en situation de précarité agsepune alimentation
adaptée a leurs jeunes enfants
Créer du lien vers les professionnels capableggendre aux besoins
spécifiques des familles
Créer un outil ludique pour échanger sur I'aliméntadu jeune enfant
Organiser une formation a I'animation autour deitilo
Assurer le suivi des structures sur leurs premigngmations
Méthode et || Réunion en comité technique un fois par trimestre
modalités || Conception du prototype
d’évaluation || conception outils
Recherche de structure
Partenariat || Codes 93, CPAM 93, Service PMI93, CEDE( club eucopdes
diététiciennes de 'Enfance), CERIN ( Centre ddneeche et d’'information
nutritionnelle)
CRIA( centre de Ressource illettrisme et alphab#tia), CG 91
Partenaire financier : GRSP IDF
Lieu(x) Département de 'Essonne et de la Seine st Denis
Perspectives|| Projet triennal 2007/2009

52



Informer, sensibiliser et promouvoir les recommand#ons

du PNNS auprés du public essonnien (7docnut)

Theme

Nutrition

Public cible

Professionnels des champs sanitaoesaux et éducatifs amenés a
développer des actions d’éducation nutritionneflé&ssonne (envois de dg
lettres « Nutrition santé » a 1500 adresses e-mail)

Objectifs

1) Faire connaitre et diffuser au nivdapartemental les recommandatior
du PNNS.

2) Aider a la création d’actions sur le théme deutition. Faire connaitre
et diffuser au niveau départemental les recommandatdu PNNS

Méthode et
modalités
d’évaluation

1) Créer et diffuser un bulletin d’informationgds par an.

2) Accueillir les demandeurs au centre de docuntientédiffusion des
documents nationaux du PNNS)

3) Organiser 3 demi-journées de formation d’owtlsle supports
pédagogiques (le guide « Ados » pour les élévés e« fourchettes et
baskets », « Alimentation atout prix »...) ainsi gigeconseils
méthodologiques sur le théme.

Evaluation :
Questionnaire de satisfaction

-~

1S

Partenariat

Les partenaires pluridisciplinaires du départemeaht conviés notamme

lors de la création des bulletins d’information «tiition Santé » : uf

pédiatre du réseau REPOP pour la septieme lettrdrikion santé » qui

pour thématique la diversification alimentaire @e3 ans, une diététicienn
et un tabacologue pour le bulletin suivant ayanirgbéme nutrition et arrg
du tabac, un psychologue pour le dernier bulletin la nutrition et leg

adolescents.

Partenaire financier : GRSP IDF

nt

a

D

Lieu(x)

Essonne

| Perspectives| Action reconduite en 2008
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« Aujourd’hui, je ne fume pas » (7lycee)

Theme

Prévention du tabagisme dans les lycées de I'Essonn

Public cible

Les lycéens de sept établissements du département

Objectifs

Objectifs généraux :

- Favoriser I'adoption d’'un comportement éclairéexhles lycéens e
limitant l'initiation tabagique et en favorisanatces et I'aide au sevrage

- Former et accompagner les professionnels dedisS@iments concernés
la mise en place du programme

Objectifs opérationnels :

- Organiser 3 journées de sensibilisation dans seges du départeme
afin de

réfléchir sur le tabagisme et développer une cailtlur sevrage tabagique |
des séances collectives et des entretiens indigidue

- Organiser une formation pour les membres despégqudes lycées (
souhaitent s’investir dans le projet et conseillBgquipe médico
pédagogique tout au long de I'année par I'appartitil's, de méthodes

N
4

Méthode et
modalités
d’évaluation

- Deux temps de préparation a I'action sont résls# le CPS91 a
destination des professionnels - personnes ré&algs lycées - au
programme « Aujourd’hui je ne fume pas »
- Trois journées sont menées tout au long de l'amiais les lycées.
Dont une journée animée par le CPS91 et deux jesrréalisées par le
personnes référentes de chaque établissemenadaifermation
gu’elles ont recues et avec le suivi du CPS 91
Interventions collectives destinées a des grodpdgcéens
sous forme de débats, d’ateliers, d’expositions
Interventions plus individualisées construites autte
I'utilisation d’'un co-testeur dont le but est d’arcer un
dialogue entre I'animateur et le ou les jeunes
L’évaluation comporte plusieurs axes :

Evaluation du processus
Evaluation de I'activité
Evaluation de la satisfaction des professionnetkestlycéens

Partenariat

- Le Service de promotion de la santé en faveuetases
- Les équipes volontaires des lycées (infirmiépesfesseurs,
documentaliste...)

Partenaires financiers : GRSP IDF, Conseil Général

Lieu(x)

Lycées : Louis Armand Yerres, Auguste Perret EQtyarles Baudelaire
Evry, Parc des loges Evry, Louis Blériot Etampesandie Claudel

Palaiseau, Paul Belmondo Arpajon.

| Perspectives| Projet non reconduit

li

m;

[72)
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Programme de prévention de la dénutrition et de laléshydratation des
personnes ageées vivant a domicile. Ateliers « BritBSanté »(7pabv)

Theme

Préserver 'autonomie des personnes ageées pag\argion des chutes, la
pratique d’une activité physique et I'acquisitiom péres pour une
alimentation équilibrée

Public cible

Personnes agées de plus de 60 anst\dwdomicile

Objectifs

Objectif général

Favoriser 'autonomie de la personne agée en pagidi@mergence ou
I'aggravation de la dénutrition, de la déshydratagt la sédentarité
Objectifs opérationnels

- Organiser des séries d’'ateliers pour favoriser alimentation équilibrée g

une hydratation adaptée selon les recommandatioPNNS 2 en y incluar
les habitudes de consommation, le bon usage ducarédnt et la san
bucco-dentaire.

- Favoriser le maintien de I'autonomie au domicifgévention des chute
exercices physiques et découvertes de nouvellpgtést

- Lutter contre I'isolement : échanges et commuiocapar le biais deg

activités dans les ateliers.

14
—

I
[

(DN —+

U)
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Méthode et
modalités
d’évaluation

Organisation de deux séries d’ateliers sur deukdees différents.

Six ateliers seront proposés sur chaque territoire.

Programme des ateliers composés de deux tempsnfiations/débat et
pratique d’une activité physique):

- Représentations de I'alimentation et gymnastimgce

- Prévention des chutes et équilibres

- Alimentation, santé bucco-dentaire et relaxation

- Education thérapeutique et tai chi

- Alimentation, consommation et marche

- Alimentation, hydratation et mouvements dansés

Une évaluation quantitative et qualitative serdefgpgendant et apres

déroulement du programme. Des indicateurs de psasext des indicateur

de résultats sont définis

Partenariat

- Clic Orgyvette

- Clic Cceur de 'Essonne
- CCAS

- Mairies

Partenaire financier : FNPEIS

Lieu(x)

- Les communes : Marcoussis, Evry, CourcouronnesdBufle, Lisses

| Perspectives| - Reconduction du projet si évalugimsitive
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Prévention des comportements alimentaires auprées geunes de la
Protection judiciaire de la jeunesse de TESSONNE/jjnut)

(D

it

U7

Theme Equilibre alimentaire et plaisirs de la table aspdé jeunes en difficulté
Public cible || Les jeunes accueillis dans deux foykastions éducatives des services|de
la protection judiciaire de la jeunesse de I'Essodes villes d’Epinay/Org
et de Bures/Yvette
Objectifs Permettre aux jeunes d’acquérir des connaissadeaévelopper leur espy
critique, leur autonomie et d’adopter des compoe@s alimentaires
favorables a leur santé.
Méthode et || Modalités de réalisation :
modalités Les jeunes de chaque structure d’hébergement ogfibiés de trois séancgs
s ; d’une durée de deux heures chacune.
d’évaluation

- La premiere séance consistait a réfléchir sugulléore alimentaire dans
leur quotidien (intérét de manger, rythmes alimeesa familles d’aliments
correction des idées fausses).

- La deuxieme séance a permis d’amener les jeunss gflexion sur
l'influence publicitaire et sociétale, sur les diwéroubles de comportements
alimentaires et sur le choix de différents alitsatans le but de composel

un repas equilibré pour la derniere séance.
- La derniére séance a rassembleé les jeunes algola réalisation d’'un
repas équilibré au cours d’'une soirée

Modalités d’évaluation :
- Evaluation des actions aupres des jeunes et destédus
- Evaluation du processus, adéquation des conterdesdechniques
pédagogiques par rapport aux objectifs

Partenariat

Le directeur de chaque structure, les chefs deicggries éducateurs, les
infirmiéres et les cuisiniers des services de latgmtion judiciaire de g
jeunesse de 'Essonne

=5

Partenaire financier : PJJ

Lieu(x) Les foyers d’actions éducatives des services gedction judiciaire de la
jeunesse de I'Essonne des villes d’Epinay/Orgedutes/Yvette
Perspectives|| Projet soumis a un nouveau financement pour 2008
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Programme de développement des compétences psyclusies

« Prevaddict » (7prevad)

Theme

Prévention des conduites addictives aupregdres collégiens avec une
démarche globale de développement des compétesypesgsociales

Public cible

- Les membres volontaires des équipkesatives de trois colleges
essonniens

- Tous les éléves dé® de trois colléges du département
- Les parents d’éléves

Objectifs

Obijectif général :
Prévenir l'initiation ou retarder le début de lansommation de produif
psychoactifs chez les jeunes collégiens U€&n Essonne
Objectifs spécifiques : .

- Développer les compétences psychosociales dégienis de 8"
- Favoriser le dialogue adultes/ados en impliguast parents dans cet
démarche

Méthode et
modalités
d’évaluation

Contenu opérationnel :
Ce projet présente 3 axes :
1. Formation d’'un groupe d’adultes de la communautegive (un

groupe d’adultes volontaires : infirmiére scolaim&decin scolaire, CPE

assistante sociale...) )
2. Action aupres des éléves d&'8qui vise a développer les compétence
psychosociales des enfants
3. Forum parent sous forme de débat sur le développtesied’adolescent
la prise de risque, le role de la famille
Méthode d'évaluation prévue pour I'action :
- Evaluation de processus :
Respect du calendrier, estimation du temps prévigh respect des
partenariats prévus
Difficultés, points forts, points faibles
- Evaluation des résultats :
Les questionnaires d’évaluation proposés par [ePSRlont retenus : un
pour les éleves et un pour les membres des égéthesitives formeées.
Nous élaborons également un questionnaire deaaimf afin d’évaluer la
formation et une grille d’évaluation pour le foryrarents.

Partenariat

L’action est réalisée en partenariat avec :

- Le Service de promotion de la santé en faveuetases
- Le Crips / Cirdd

- Les équipes éducatives de trois colléges du tEpant
Partenaire financier : MILDT

Lieu(x)

Colleges : Parc de Villeroy a Mennecy, Guettardantpes, Paul Fort a
Courcouronnes.

| Perspectives| - Poursuivre le programme auprésléessédes classes d&"s |

S

S
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Education nutritionnelle en entreprises (7socnut)

|  Théme || Nutrition en Entreprise
Public cible || Salariés de 5 entreprises de I'Essonne
Objectifs Objectif général :
1. Sensibiliser les salariés aux bienfaits d’uimaentation équilibrée et
d’une activité physique adaptée, composantes duédire global de la
personne.
Objectif Opérationnels
Informer les salariés sur les causes et conséqaeatign désequilibre
nutritionnel.
Promouvoir les repéres nutritionnels et d’actiytéysique du PNNS 2
permettre des choix éclairés concernant I'aliméorat
Prévenir I'apparition de certains cancers en lgcd alimentation.
Méthode et || Organisation d’'une semaine santé dans chaque gaé&rep
modalités || Indicateurs de processus
d’évaluation || Recensement des :

Difficultés rencontrées : résistances humained)lpre organisationnels,
obstacles techniques

Points forts : appui des partenaires, compétenegsicteurs
Réajustements nécessaires

Indicateurs d'activité

Nombre d’ateliers réalisés pendant la semaine santé
Nombre de réunions du comité de pilotage

Nombre de partenaires impliqués

Nombre de salariés mobilisés et présents

Nombre et type de documents distribués

Indicateurs de résultats

Questionnaire distribué au lors des ateliers

Partenariat

Médecine du travail
CHSCT

Direction

Service de restauration

Partenaire financier : FNPEIS

Lieu(x)

Dans les entreprises volontaires de 'Essonne

| Perspectives| Nouveau projet, les perspectives dépeindes résultats obtenus.

Lt
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Prestations
de service



Les interventions ponctuelles permettent au CPS 91 de valoriser
ses compétences sur tous les sujets de santé publique aupres de
partenaires multiples du département.

Elles sont le relais des campagnes nationales de prévention au
niveau départemental.

Ces animations, souvent de courtes durées, parfois plus longues,
servent de préambule a la mise en place de projets plus élaborés
lors des appels a projet régionaux ou nationaux.

Elles permettent aussi de maintenir les liens avec des partenaires
privilégiés et elles sont aussi I'occasion de s’adapter a des publics
nouveaux et/ou tres spécifiques.
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[EN DIRECTION DES ADULTES]

En mars 2007 ....
1. accompagnement au sevrage tabagique pour la m@aa@nde I'application de la loi
auprés des salariés de la mairie de Ste Genevas/bais
2. rencontre sur le theme des rythmes de vie au modeelat retraite avec les salariés de
la SNCF avec un financement de la CRAMIF

En avril 2007 ...

1. prévention accompagnement au sevrage tabagiqudagouse en place de
I'application de la loi aupres des salariés dmérie de Ste Genevieve des bois

2. accompagnement au sevrage tabagique pour la m@a@nde I'application de la loi
auprées des salariés du Conseil général de 'Essonn

3. animation aupres des parents sur les rythmes devienfant dans une école
maternelle des Ulis

4. intervention auprés des participants a la formatioifCDCESS sur le theme
« pornographie et homosexualité »

En juin 2007...
1. participation a la journée « sans tabac » au ceotrenercial d’Evry Il en partenariat
avec 'ANPAA
2. animation auprés des parents sur les rythmesedgeviienfant dans une école
élémentaire des Ulis

En Octobre 2007 ...
1. animation aupres des parents sur les rythmes di#evienfant a I'ecole « les
bergeres » des Ulis
2. intervention sur I'équilibre alimentaire aupres desiors organisé par la mairie des
Ulis
3. journée de formation autour du « risque l'alcqgobeyr les salariés de l'université
d’'Orsay

En novembre 2007...
1. rencontre débat autour du théme des conduitestaddiorganisé par le service
jeunesse de Tigery

En décembre 2007...
1. participation a la table ronde de la journée Moledike lutte contre le Sida organisé
par le service jeunesse de Courcouronnes
2. intervention auprés des participants de la formaRd- du CG 91 sur le theme «
handicap et sexualité »
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[EN DIRECTION DES ENFANTS ET DES JEUNES

En février 2007 ....

1. prévention des conduites a risques a la mairie dsdhg/Orge
2. éducation nutritionnelle au collége Rosa Luxembaled.isses

En mars 2007 ....
3. préventions des conduites a risques au collegersde St Germain les Arpajon
4. prévention des conduites a risques dans la cletss du college Mondétour aux Ulis

En avril 2007 ...
5. prevention du tabagisme au college Rosa Luxembaeiigsses
6. relation filles garcons pour le$"6 du collége Jean Lurcat de Ris Orangis
7. intervention sur le theme du tabac pour les jeudluelsycée Nadar de Draveil
8. prévention des addictions au college Zola de Igny
9. intervention sur le théme « stress et tabac »yaéeé Baudelaire d’Evry

En mai 2007 ...
1. prévention des addictions au college Camus de Bruno

En juin 2007...
3. journée de sensibilisation a 'alcool au colleganJgay de Morsang /Orge
4. équilibre nutritionnel aupres deS"6du colleége Jean Vilar De Grigny
5. mieux gérer son stress aupres des jeunes de lamfaiwiliale rurale d’Ormoy la
Riviere avec les financements de la MSA
6. intervention sur I'équilibre alimentaire auprés édegants des écoles élémentaire
financé par la mairie de Vauhallan

En Octobre 2007

1. prévention des conduites a risques aupres desgewec la mairie de Ste Genevieve
des bois

En décembre 2007
1. animation de la journée Mondiale de lutte cotdr8ida avec les jeunes du service
jeunesse de Ris Orangis
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Respect de soi et respect de 'autre pour les jeunades Ulis

| Théme

| Education a la vie affective et sexuelleatidescents |

Public cible || Jeunes des classes W& 6" et 3™ du collége de Mondétour et des

classes de®3°des Amonts des Ulis

Objectifs Favoriser une réflexion aupres des adolescerdscldsses de 6eme, 5emg

14

4eme, 3éme segpa , formation professionnelle etldsses relais des
établissements scolaires et spécialisés du dépamteda 'Essonne, sur
leurs représentations et leurs comportements damdation amoureuse et
sexuelle
stimuler et renforcer le développement d’'un egpiitque et toléran(
par rapport au sexisme et a 'homophobie
ameliorer et mettre a jour des informations sjgués sur les
dimensions de la relation amoureuse et sexuefiardes lieux
ressources.
Aider a acquérir des comportements de pratedtice aux risques de
VIH ou d’IST

Méthode et || Pour servir ces objectifs :
modalités || Des rencontres débat + échanges, informations feat@mn des idee
d’évaluation || fausses selon les classes d’age :

)

D
~—t

Informations sur les modifications du corps quirde, sur I'apparence §
le réle féminin et masculin
Informations sur les méthodes de contraceptiotegprotection des IST|
du VIH Sida
débat sur la relation amoureuse, le consentemetteiile choix sexuel, le
plaisir
informations sur les lieux ressources

Indicateurs de processus

Les difficultés rencontrées : résistances humajredlemes

organisationnels, obstacles techniques et matériels

Les points forts : appui des partenaires, compétedes acteurs,

mobilisation des publics

Indicateurs d'activité

nombre de séances et durée des séances

nombre de partenaires mobilisés

participation : nombre de jeunes mobilisés

nombre de documents distribués

Partenariat || Partenaires de I'éducation nationale; infirmiérmeétiecin scolaire, équipe

éducative des établissements pressentis :
Club de prévention des Ulis ( Hugo prév')
Partenaire financier : la ville des Ulis

Lieu(x) Collége de Mondétour et Collége des Amonts

| Perspectives| Projet reconduit en 2008 avec I'olbfj@cine évaluation sur les 4 ans
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Classes Forme Santé

Théme Santé globale et comportements a risques
Public cible 7 classes d’enfants de CE2, CM1 eR(é&toles Bel-air de Fontenay-les;
Briis et Camille Magné de Breuillet)
Objectifs 1) Comprendre les composantes de la gantemieux faire face aux
futures sollicitations
2) Reconnaitre une dépendance
3) Préparer I'entrée au collége et développer tiedfanalyse des enfants
Méthode et || ] o . R .
modalités || 2 journées consécutives ou les groupes d’éleveseptsur 7 ateliers
d’évaluation || chacun :

Tabac et dépendances, Alimentation, Hygiene,Isel@ironnement,
travail d’équipe sur un dessin « Dessine nousn#ess, travail sur deux
slogans « un slogan pour la santé » et « un slpganle développement
durable ».

Ces classes Forme Santé ont été organisées par le comité de 'E€sdan
la Ligue contre le cancer. L’évaluation de 'act&ast faite grace a un qui
le jour méme et trois semaines plus tard danscelee

Lz

Partenariat

Ligue contre le cancer, ANPAA 91, CRAMI
Partenariat financier : la Ligue contre le cancer

Lieu Centre de loisirs du domaine de Soucy (CommuneodéeRay-les-Briis et
communauté de commune du pays de Limours)
Perspectives| Action reconduite en 2008 sous réskrfimancement
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[EN DIRECTION DES ADULTES EN SITUATION DE VULNERABIL ITE|

En juin 2007...
7. Deux soirées débats auprés des adultes du SAISigieyGur le théme de la relation
amoureuse et sexuelle

En Octobre 2007 ...
2. Trois rencontres avec les adultes du centre Pargulé d’Arpajon sur le théme de la
relation amoureuse et sexuelle pris en charge diee@ment par la MSA
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Intervention « le corps et la santé » outil de reobilisation

Theme

interventions sur le bien étre et la santé, agnetedans le module de
chantier réinsertion de l'association « coup dege »

Public cible

Groupe de femmes ( environ 10 a 12)

Objectifs

La finalité du projet est donc de rendre les femmegsables d'initier un}

réflexion sur leur corps et la santé afin d’amonzerchangement d’attitu
propice a une meilleure insertion.

Les objectifs sont de contribuer a I'amélioratida I'état de santé de

femmes inscrites a I'association « coup de pouce ».
en leur permettant de prendre conscience de tgpsc
en leur transmettant des informations sur les besphysiologiques d
base

en ouvrant le dialogue entre femmes isolées, caemnet professionne
de la santé

Méthode et
modalités
d’évaluation

Le projet se décline en ateliers de 2HO0O0 chaduatgliers d’éducation a

santé dont le contenu permet d’échanger des irfttons, de proposer dgs

solutions pratiques et adaptables au quotidierfiademes.
la notion de santéet les représentations que chacune posséde com
tenu de son histoire, de sa culture et de saoaligi

les femmes dtéquilibre alimentaire

les femmes et Isommeil.

le respect du corps en passantlipggiene quotidienne

les questions da sexualité, des IST et des moyens de protection

Partenariat

Association « coup de pouce »

Lieu(x)

Locaux de I'association a Evry

Perspectives

Projet a reconduire et a étendre sur un autre ignahinsertion a Ris

\3174

la

pte

Orangis
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Interventions aupres des parents d’enfants suivisaihs le cadre du dispositif

Collaboration du CPS91 au projet « La santé avantaut »

de la Réussite Educative d’Evry

Theme Santé des enfants auprés des familles en difficulté
Public cible || Parents dont les enfants sont insdetss le dispositif de la réussite
éducative d'EVRY
Objectifs proposer une réflexion aux parents sur les rythaeede de I'enfant pour
une meilleure réussite éducative
Méthode et || Conseils méthodologiques auprés des professionndésl’équipe A2E
modalités En préambule du projet, les professionnels de I'A@Eont invités
d’évaluation

participer aux ateliers de conseils méthodologiqueésrganise le CPS ; u
seul des deux ateliers pourra étre pris en chaags k@ cadre du SREPS.

Rencontres avec les parents

Pour les rencontres avec les familles, deux renesnsont prévues sl
chacun des 3 thémes. Pour le dernier theme unes seuakontre es
programmeée (soit 7 rencontres au total).
Contenu des interventions :

Deux séances de deux heures chacune sur le themd'aanentation

Deux séances de deux heures chacune sur le themesdmmeil
Deux séances de deux heures sur le theme de I'ieyep

Une séance de deux heures sur le theme du suivi rnead

Le projet se déroule sur I'année scolaire 2007/28G%ra évaluer avec
I'équipe de la structure A2E

Partenariat

Dispositif de la réussite éducative du quartier pigamides d’'EVRY

Lieu(x)

Structure A2E a EVRY

Perspectives

Projet reconductible en fonction de I'évaluation

—
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Accompagnement de stagiaires

Ont été recues a la documentation pour aide méekbgidoe et prét de supports pédagogiques
pour leurs actions d’éducation pour la santé :

18 stagiaires étudiantes infirmieres,
3 lycéennes,

1 éléve ingénieur,

3 éleves BTS,

2 étudiante/éducateur spécialisé,

1 professeur des écoles stagiaire,
1 CAP petite enfance.

7 stagiaires étudiant(es) infirmier(es) recuestagesdans le cadre de leur module de santé
publique en provenance de :

Conseil Régional de Formation en Soins Infirmiers
Centre Hospitalier d’Orsay

BP 27

91401 ORSAY CEDEX

Institut de Formation en Soins Infirmiers
Centre Hospitalier Intercommunal

40 allée de la Source

94000 VILLENEUVE ST GEORGES

Institut de Formation en Soins Infirmiers
Centre Hospitalier de Longjumeau

8 bis rue Maurice

91160 LONGJUMEAU

Une stagiaire master santé publique en provenamt&udiversité Pierre et Marie Curie a
Paris.
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Projets 2008 ...




A I'heure ou nous imprimons notre rapport d’actvitt compte-tenu des accords de
subventions, nous avons la certitude de pouvoraiilar sur les projets suivants :
Santé, corps et femmes en foyer ADOMA,

Aider a mieux vieillir en foyer ADOMA,

Sevrage tabagique auprés des femmes enceintd®gédl Sud-Francilien,
Corps, hygiene et santé a la Maison d’arrét destesrde Fleury-Mérogis,
Corps, hygiéne et santé a la Maison d’arrét desnfesrde Fleury-Mérogis,
Education a la sexualité auprés des jeunes notatrendtifficulté,

Promouvoir et renforcer la pratique de I'allaiterpen

Prévention de la dénutrition des personnes agdemiile,

Tabac, sevrage tabagique et femmes en prison,

Santé des femmes en chantier d’insertion,

Promouvoir une alimentation favorable du jeune mindaiprés des familles vulnérables,
Schéma régional d’éducation pour la santé,

Corps et santé auprés des jeunes de la PJJ,

Formation nutrition précarité,

Informations et réflexions sur les jeux dangereux,

Pratiques professionnelles : dénutrition des perssi@gées vivant a domicile,
Comportements alimentaires aupres des enfants dee@Eecteur rural,
Sensibilisation des collégiens aux risques audlitifs

Hygiéne bucco-dentaire dans les écoles materradi€rigny,

Prévention de la consommation de produits psychsattez les éléves dé™ de colleges
essonniens.
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