Les échanges de pratiques

Le CODES 91 (Comité départemental d’éducation
pour la Santé de [I’Essonne) propose aux
professionnels de I’'Essonne, de Seine et Marne et
du Val de Marne, des échanges de pratiques qui
visent a permettre a un groupe de personnes qui
exercent un méme métier, des métiers
complémentaires ou toutes personnes qui
interviennent sur la méme thématique, de
mutualiser leurs savoirs.

Elles se fondent sur I'écoute, le respect mutuel
tout en permettant les échanges. L'engagement de
chaque participant par ses questions concretes, a
partir de ses préoccupations réelles, contribue a
nourrir les réflexions.

Le théme de la journée mondiale sans tabac 2010
invite, cette année, a aborder les différences
hommes/femmes concernant le tabagisme. Notre
rencontre s’inscrit dans ce cadre. Depuis le dernier
décret, beaucoup estiment que le probleme du
tabagisme est résolu... Pourtant il demeure, encore
aujourd’hui, un probleme de santé publique. Les
femmes sont de plus en plus nombreuses a
souffrir de maladies longtemps réservées aux
hommes. Cette tendance est d'autant plus
inquiétante que les femmes développent, en plus
des risques communs, d’autres pathologies qui
leur sont propres que nous aborderons dans le
cadre de cette rencontre.

Nous proposerons aussi un regard sur les
spécificités de deux situations particuliéres: le
tabac chez I'adolescente et la femme enceinte.

. Le CODES

Le Comité départemental d'éducation pour la santé de
I’Essonne (CODES 91), association loi 1901 créée en 1978,
a pour objectif de développer I'éducation pour la santé
en Essonne.

Il appartient au seul réseau généraliste en éducation
pour la santé en France et développe des actions en
direction des professionnels et futurs professionnels du
département, et de publics variés (enfants, adolescents,
adultes, personnes agées, personnes en situation de
précarité...).

Comme tous les comités d’éducation pour la santé, le
CODES 91 est signataire de la charte du réseau des
comités a travers laquelle il s'engage a respecter des
valeurs, des principes de fonctionnement et des missions
communes.

Ainsi, le CODES 91 est membre de la Fédération
Nationale des comités d’Education pour la Santé (FNES)
qui :

- contribue a la définition des orientations et des
objectifs de la politique de santé publique,

- participe concretement a la réalisation de ces objectifs
par la mise en oeuvre a chaque niveau d’une politique
d’éducation et de promotion de la santé adaptée a tous
les milieux et apportant a chacun les informations
nécessaires a un réel choix personnel.

. Contact

Education pour la santé
en Essonne

01.60.79.46.46

Adresse

Femmes et tabac

Quelle problématique
aujourd’hui ?

SESSION GRATUITE
FINANCEE DANS LE CADRE DU GRSP

et Conseil Régional

14 septembre 2010
De 14h00 a 17h00

CODES91, place Copernic
Courcouronnes
91023 EVRY

. Accés

RER D Gare Orangis Bois de I'Epine

poisr la promation de la santé

ESSONNE




= Les objectifs

- - Le bulletin d’inscription

Femmes et tabac
Quelle problématique
aujourd’hui ?

- Le programme

14h00 Accueil, Présentation du CODES, des
Intervenants et du programme

S’appuyer sur des connaissances théoriques
pour améliorer sa pratique professionnelle.

Susciter l'envie, a partir des expériences
professionnelles présentées, de développer de
nouvelles actions de prévention.

14h10 Conséquences liées au tabagisme au 14 septembre 2010
Féminin.
. Les publics cibles
15h05 Les adolescentes et le tabac Nom :
Professionnels des champs sanitaires, sociaux et Particularité de I'approche et du sevrage
éducatifs de I'Essonne, de Seine et Marne et du Freins et facilitateurs Prénom :
Val de Marne, promoteurs d’actions
d’éducation pour la santé, ou désireux de |étre. Fonction :
16h00 La femme enceinte et le tabac
Par_t|cular|te _dg I'approche et du sevrage Organisme :
Les dates, les horaires, le lieu Freins et facilitateurs
Adresse :
;e”m;e'ztemb:e'\jmp’, del 14h00 3 17h00 16h55 Conclusion par le CODES 91 et
alie au tonsell Viunicipa évaluation des participants
2, rue Paul Puech
91080 Courcouronnes Tél. :
En final de chaque partie, est prévu Fax :
un temps de 15 minutes d’échanges avec la salle
- Courriel :
(recommandé)
A le

Signature

A retourner au CODES 91 au 01.60.79.55.27 (Fax)

Possibilité de s’inscrire en ligne sur le site du
codes91 : www.codes91.org



